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«Die SLRG ist nicht zum Glecks- Nach den Grussworten an die Jubil ums-OK!informiert!+!
spiel oder zum Schauspiel hier», Versammlung, worin speziell Beat Sympathietr ger!Pico!
fehrte Zentralpr€sident Peter Gal- Ballat als Pr€sident der organi- stellt!sich!der!DV!vor
liker in seiner Ansprache an die sierenden Sektion Winterthur, for  Anita Moser informierte als Pro-
versammelten Delegierten an der das Erscheinen dankte und das OKjektleiterin von «Das Wasser und
DV 2007 im Winterthurer Casino- und die Stadt Winterthur mit ich» ¢ber den momentanen Stand
theater ein. Sichtlich Freude be- ihren Sehenswerdigkeiten vor- um Pico. Sie ging dabei auf die
reitete ihm der illustre Aufmarsch stellte, begann die Abhandlung Ereignisse vor einem Jahr ein, als
der geladenen G€ste, die dem Rufder Traktanden. Als erstes ging mit der Projekttaufe eine Medien-
nach Winterthur gefolgt waren. Galliker auf den Beschluss des konferenz und viele Medienbe-
Vom Pr€sidenten des SRK, ReneZentralvorstandes ein, worin die richte w€hrend der Startphase
Rhinow, bis zu Matthias Gfeller, Nennung von Verstorbenen ins- einhergingen. Der Zwischenstand
Stadtrat von Winterthur, hatte kenftig neu geregelt wird. Darauf [|€sst sich stolz pr€sentieren: seit-
sich eine prominente G€steschar nahm die SLRG in Form einer her seien 100 Wasserbotschafter
zur 63. Delegiertenversammlung Schweigeminute von den Ehren- ausgebildet worden und jede Re-
der SLRG eingefunden. Der mitgliedern Rene Steck und gionder SLRG sei bei diesem Pro-
Schweizerische  Badmeisterver- Walter Furrer Abschied. Galliker jekt vertreten, verkendete Moser
band (SBV) gab sich erstmals als schloss dabei auch alle naheste- zu Recht stolz vor der Versamm-
Kollektivmitglied die Ehre und henden Personen und die 2006 bei lung. Sie nahm dabei auch die Ge-
wartete mit der Pr€senz in Person Wasserunf€llen ums Leben ge- legenheit war und warb nochmals
von Andrea Ammon auf. kommenen 45 Personen mit ein. for den Einsatz als Wassserbot-
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schafter. Mit dem Dank an das
ganze Team, welches sich um Pico zeichnetes Ergebnis. 190'000 Fran- dieses Jahres. Bei den Revisoren

und die Kleinsten kemmert, *ber-
gab sie das Wort an Marco Trut-
mann, der einen kurzen "berblick
auf die kommenden Jubil€umsak-
tivit€ten gew€hrte. Da sich die ge-
samte Planung zu den Festivit€ts-
aktivit€ten fer das Jubil€umsjahr
2008 noch in Planung befindet,
ging Trutmann nur auf Kern-
themen wie Galaabend, Paten-
schaftskomitee und weitere Po-
sten ein, die an der Sektionen-
und Regionenkonferenz im Herbst
im Tessin n€her erl€utert werden.

Finanzen!t!Topergebnis!
dank!Legat

Zentralpr€sident Galliker leitete
sber in die Finanzsparte. Mit ei-

nem «Freude herrscht», verleihte erDiskussionen!beim!

der Freude <ber ein Legat in H#he
von 290'000 Franken Ausdruck,

Gesch ftsstelle
Silge administratif

migt werden, welches Einnahmen
in H#he von 1.965 Mio. Franken
vorsieht und bei gesch€tzten Aus-
gaben von 1.928 Mio Franken mit
einem Ertrag von 37'000 Franken
zu Buche schlagen sollte.

Bei den anschliessenden Wah-
len wurde der Zentralvorstand
«in globo» wieder gew€hlt, nach-
dem Galliker als Pr€sident bereits
best€tigt worden war. Nach dem
Recktritt von Maurice Meller
konnte die Region Romandie kei-
nen Nachfolger stellen. Auf An-
fragen war die Region Sed bereit,
sich nach einem Nachfolger fer
den dritten Sitz fer die Sprach-
regionen umzusehen, erbat sich
im vergangenen Jahr ein ausge- aber eine Frist bis November

ken im positiven Bereich lassen wurde Deloitte Basel auf externer
sich sehen. Zu reden gab der Seite best€tigt, sowie Monique
Einwand von Adriano Gabaglio Eichholzer als interne Revisorin.
seitens der Sektion Luzern. Die Neu hinzu kommt Michael Am-
Verschiebung von 6'170 Franken stutz. Zeitgerecht konnte Peter
in den Fonds fer das Kindergar- Galliker die DV schliessen. Der
tenprojekt stiess nicht auf Ver- anschliessende Apero und das
st€ndnis. Pitsch Frey, Leiter des Mittagessen boten reichlich Zeit
Bereichs Jugend, bekr€ftigte je- und Gelegenheit for Gespré€che
doch nochmals das Einverst€ndnis sber Gott und die Welt. Naterlich
seitens der Kommission und erl€u- auch <ber die SLRG.

terte, dass die Jugend im Rahmen

des Budgets und durch Projekt-

antr€ge Gelder fer die Jugend- ¢ «La SSS ne joue pas un jeu de
arbeit beantragen k#nne. Indessen hasard ni une comedie», a expli-
verzichtete Gabaglio auf einen que le president central, Peter
Antrag. Dementsprechend wurde Galliker, lors de son allocution
die Jahresrechnung genehmigt.  d'ouverture dans le Theltre du
Casino " Winterthour. Il «tait vi-
siblement amuse par l'arrivee des
invites, depuis le president de la
CRS, Rene Rhinow, jusqu'au

Budget!t!Antrag!der!
Region!Zentral

welches der SLRG 2006 zu Gute Der an der DV 2006 beschlossene Conseiller municipal de la ville

kam. Dann ebernahm Finanz-
chefin Moser das Kommando und
fehrte gekonnt durch den Zah-

Mitgliederbeitrag wurde best€tigt. de Winterthour, Matthias Gfeller.
Richtig spannend wurde es, als der L'Association Suisse des Mat#tres
budgetrelevante Antrag der Regi- de Bains (AMB) a ete presente

lendschungel. Die SLRG erzielte on Zentral im selben Traktandum pour la premi$re fois en tant que

zur Vorlage kam. Dies deshalb, da membre collectif.
es sich bei ebendiesem um einen  Apr$s les paroles de bienvenue
das Budget beeinflussenden An- adressees " I'assemblee, 0% Beat
trag handelte. Dieser Antrag ba- Ballat, president du CO de la sec-
sierte auf einer kostendeckenden tion organisatrice de Winterthour,
Pauschale von 50 Franken pro a specialement remercie les dele-
Kurs (Interessierte wenden sich bei gues d'avoir donne suite " l'invi-
Detailinteresse dem DV-Protokoll tation et presente le CO et la ville
zu). Die anschliessende Abstim- de Winterthour avec ses curiosites,
mung ging zu Gunsten des Antra- les differents points de l'ordre
ges des Bereichs Ausbildung aus. du jour ont pu &tre traites. Peter
Mit der Annahme des Antra- Galliker a tout d'abord mentionne
ges der Ausbildungskommission une nouvelle  reglementation
konnte auch das Budget geneh- concernantles defunts. Durantune
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Gesch ftsstelle

minute de silence, la SSS a pris
conge
Rene Steck et Walter Furrer; elle a

aussi pense aux personnes proches

ainsi qu'aux 45 personnes qui ont
peri noyees durant I'annee 2006.

Pico se presente " 'AD +

le CO du jubile

En tant que cheffe de projet, Anita
Moser a informe I'AD au sujet du
projet «L'eau et moi» et I'stat ac-
tuel de Pico. Elle arappels les sve-
nements qui ont eu lieu il y a une
annee, " savoir le bapt&me du pro-
jet, la conference de presse ainsi
que de nombreux articles qui ont
accompagne la phase de demarra-

ge de ce nouveau programme deLes finances + resultat

prevention. Le bilan intermediaire
estrejouissant: 100 ambassadeurs
etambassadrices d'eau ont ete for-

Silge administratif

des membres dhonneur

de soutien financier pour des pro-
jets et le travail avec la jeunesse.
Par la suite, Gabaglio a renonce "
sa requ&te et les comptes annuels
2006 ont ote approuves.

Discussion lors du

budget + requ$te de la

region Suisse centrale

Dans le cadre du budget, il a ete de-
cids de maintenir la cotisation des
membres fixee en 2006. Le traite-
ment de la requ&te de la region
Suisse central sous ce m&me point
a te interessant. La requé&te de-
mandait un montant forfaitaire de
50 francs par cours de recyclage.
La contre-proposition de la com-
mission de l'instruction et du CC a
rejouissant gr#ce aux legs opte pour le maintien des frais ac-
Le president central, Peter Galliker tuels et l'introduction de la saisie

a introduit le th$me des finances de tous les cours de recyclage dans

mes et chaque region de la SSS est en disant «c'est rejouissant*». La la banque de donnees des brevets.

representee dans ce projet. Anita
Moser a sgalement saisil'occasion
de faire de la publicite pour trou-

raison est un legs de 290'000 Le vote a soutenu la contre-propo-
francs dont la SSS a ste bene- sition de la commission de l'ins-
ficiaire en 2006. Ensuite, c'est la truction. Avec cette adoption, le

ver de nouveaux ambassadeurs etresponsable des finances, Anita budget a egalement pu &tre adopte.

ambassadrices.

En remerciant I'ensemble de que

I'squipe qui s'occupe de Pico et
des petits enfants, elle a passe la
parole au president du comite
d'organisation du jubile, Marco
Trutmann. Il a presente une vue
d'ensemble sur les activites qui
auront lieu dans le cadre du jubi-
l» «75 ans SSS». Marco Trutmann
asurtout releve la grande soiree de
gala et le comite de patronage et
mentionne que lors de la conferen-

Moser, qui a pris le relais et expli- 1l prevoit des recettes de I'ordre de
la jungle des diffrents 1.965 Millions de francs et des
chiffres. Durant I'exercice prece- depenses d'environ 1.928 Millions
dent, la SSS a obtenu un excellent de francs, laissant un excedent de
resultat, " savoir 190'000 francs  recettes de 37'000 francs.

dans les chiffres noirs. Laremarque

d'’Adriano Gabaglio de la section Elections

de Lucerne a suscite un vif debat. Lors des slections, le comite cen-
Le transfert de 6'170 francs en fa- tral a ste reelu en bloc et ce apr$s
veur du fonds pour le projet «L'eau la confirmation de Peter Galliker
et moi» n'a pas eu son aval. Pitsch en tant que president central.
Frey, responsable du domaine deApr$s la demission de Maurice
lajeunesse, a confirme I'accord de M-+ller, representant de la Roman-

ce des sections et des regions aula commission et explique que la die, cette region n'a pas pu trou-
Tessin, de plus amples informa-
tions seront fournies.
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commission jeunesse pouvait " ver de successeur. Une demande
tout moment faire des demandes a donc ste adressee "la region Sud
de trouver un successeur pour ce
troisi$me si$ge des minorites lin-
guistiques. Elle a demands un de-
lai supplementaire jusqu'au mois
de novembre de cette annee.
Quant aux reviseurs, l'entre-
prise Deloitte " Blle a ote confir-
mee en tant que reviseur externe
et Monique Eichholzer en tant que
reviseur interne. Le deuxi$me re-
viseur s'appelle Michael Amstutz.
Comme prevu par l'horaire,
Peter Galliker a pu clore 'AD dans
les temps. Durant I'apero et le
repas de midi, les delsgues et les
invites avaient suffisamment de
temps pour refaire le monde ¥4 et
parler de la SSS, svidemment*



Michel Beuret (Pr!sident swimsports.ch)
Peter Galliker (Prlsident SLRG SSS)

Silge administratif

mia», ha dato informazioni sullo
stato attuale di Pico. Ha ricorda-
to gli avvenimenti che risalgono a
un anno fa, quando al battesimo

del progetto sono seguite una con-

ferenza stampa e molti comunica-
ti stampa nel corso della fase ini-
ziale. La situazione intermedia $
evidente: sono stati formati 100
ambasciatori dell'acqua e tutte le

regioni della SSS sono rappresen-

tate all'interno di questo progetto.

Moser ha colto I'occasione anche

per sollecitare ancora una volta
l'impegno come ambasciatori del-
l'acqua. Ringraziando tutto il team
che si prende cura di Pico e dei

¢ «La SSS non $ qui per giocare pi% piccoli, ha passato la parola a
d'azzardo o per inscenare uno Marco Trutmann, che ha presen-
spettacolo»: queste le parole intro- tato una breve panoramica sulle
duttive del Presidente Centrale prossime attivit" per I'anniversa-

Peter Galliker per il suo discorso
ai delegati, riuniti in assemblea
al Casinotheater di Winterthur.
Evidente la sua gioia per la pre-
senza degli ospiti illustri invitati,
dal Presidente della CRS, Rene
Rhinow, fino a Matthias Gfeller,
Consigliere comunale di Winter-
thur. L'Associazione svizzera dei
maestri bagnini (AMB) per la pri-
ma volta era presente in qualit”
di socio collettivo.

Dopo le parole di saluto rivol-
te all'assemblea, con le quali ha
ringraziato in particolare Beat
Ballat per la sua presenza, in qua-
lit" di Presidente della sezione
Winterthur in fase di organizza-
zione, e ha presentato il CO e la
Citt" di Winterthur con le sue bel-
lezze, ha avuto inizio la trattazio-
ne dei punti all'ordine del giorno.
In primo luogo Galliker ha parla-
to della decisione del Comitato
Centrale di dare un nuovo regola-
mento per la menzione, in futuro,
dei deceduti. Con un minuto di si-

rio. In particolare Trutmann si $
addentrato su alcuni temi centrali,
come la serata di gala e il comita-
to per madrine/padrini, che ver-
ranno meglio chiariti in occasione

Gesch ftsstelle

ha poi rinunciato ad ulteriori ri-
chieste. < stato quindi approvato
il conto annuale.

Discussioni sul budget +
Proposta della regione

Centrale

In merito al budget $ stato deciso
di lasciare invariato il contributo
dei membri stabilito nel 2006.
Davvero interessante $ stata la
proposta relativa al budget avan-
zata dalla regione Centrale nel-
l'ambito dello stesso argomento.
Questa proposta prevedeva la ri-
chiesta di un contributo forfetario
di 50 franchi per ogni corso di ag-
giornamento. La controproposta
della Commissione Formazione e
del CC proponeva il mantenimen-
to delle tasse attuali con una con-
temporanea registrazione dei cor-
si di aggiornamento nella banca
dati dei brevetti. La votazione suc-
cessiva $ andata a favore della
proposta del settore Formazione.

della Conferenza delle Regioni e Con l'accoglimento della proposta

delle Sezioni in Ticino, con infor-
mazioni pi% dettagliate su tutti gli
eventi in programma.

Finanze * Risultato

eccezionale grazie ad un

legato

[l Presidente Centrale Galliker $
passato al settore finanze manife-
stando la sua gioia. Il motivo di
questa gioia $ un legato dell'am-
montare di 290'000 franchi a
favore della SSS. Le redini del
discorso sono poi passate alla
responsabile delle finanze Anita
Moser, che si $ addentrata con
maestria nella giungla dei numeri.
La SSSlo scorso anno haraggiun-
to un risultato straordinario. Ne
emerge un attivo di 190'000 fran-
chi. < stata discussa l'obiezione

lenzio la SSS ha preso congedo dai sollevata da Adriano Gabaglio da

Membri onorari Rene Steck e
Walter Furrer. Galliker ha ricor-

parte della sezione di Lucerna, il
quale affermava di non compren-

della Commissione Formazione $
stato possibile approvare anche il
budget, che prevede una ricevuta
pari a 1.965 milioni di franchi e
che, con una previsione di spesa
di 1.928 milioni di franchi, do-
vrebbe riflettersi sul bilancio con
proventi pari a 37'000 franchi.

Elezioni

Con le elezioni successive $ stato
rieletto «in globo» il Comitato Cen-
trale, dopo la conferma di Galliker
come Presidente. Dopo le dimis-
sioni di Maurice M+ller, la regio-
ne Romandia non ha potuto tro-
vare alcun successore. Su richie-
sta, la regione Sud si $ dichiarata
disposta a cercare un successore
per il terzo posto per le regioni
linguistiche, $ stato per= richiesto
un termine, stabilito per novembre
di quest'anno. Fra i revisori sono
state confermate Deloitte Basel

dato nel contempo anche tutte le dere lo spostamento di6'170 fran- come esterno e Monique Eichholzer
persone care e le 45 persone chechi nei fondi per il progetto perla comerevisore interno. Si$ aggiun-
hanno perso la vita a causa di scuola materna. Pitsch Frey, Re- to Michael Amstutz. Peter Galliker

incidenti in acqua nel 2006.

Il simpatico Pico si

presenta all’AD £ Il CO
dell'anniversario informa

Anita Moser, in qualit" di respon-
sabile del progetto «Acqua, amica

sponsabile del settore giovanile, ha potuto concludere I'AD nei
ha tuttavia rafforzato il consenso tempi previsti. Nel corso dell'ape-
della Commissione spiegando cheritivo e del pranzo che si sono
il settore giovanile pu= richiedere tenuti in seguito ¢'$ stato tempo e
fondi per il lavoro con i giovani modo a sufficienza per scambiar-
nell'ambito del budget e attraver- siriflessioni «su Dio e sul mondo».
so proposte di progetto. Gabaglio Naturalmente anche sulla SSS.
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Meisterschaften und naterlich die Malheureusement, je n'avais
Sektionen- und Regionenkonfe- pas suffisamment de temps pour
renz. Diese Anl€sse bieten mir tous. Mais je me rejouis d'ores et
jeweils mehr zeitliche M#glich- de* d'assister aux prochaines
keiten fer pers#nliche Gespr€che. manifestations comme le cham-
Die fenfte Jahreszeit [€uft aus, Etwas, das im famili€ren Umfeld pionnat suisse jeunesse, le cham-
n€mlich die Jahreszeit der Ver- der SLRG sehr wichtig ist. pionnat suisse de la SSS et bien
eins-, Aktion€rs-, Mitglieder- oder Deshalb: Auf Wiedersehen in entendu la conference des sections
eben Delegiertenversammlungen. Brugg, Laufen, Bellinzona oderwo etdes regions 0% j'ai plus de temps
Die Versammlung geh#rt auch sich sonst unsere Wege kreuzen. pour des discussions personnelles.
in jedes Jahresprogramm der Euer Markus Obertsfer  Par ailleurs, ces contacts sont tr$s
SLRG-Sektionen und -Regionen. Zentralsekretér importants dans l'environnement
Fer die meisten erhalten wir auf familier de la SSS.
der Geschéftsstelle Einladungen. ¢ La cinqui$me saison, " savoir Je vous dis au revoir " Brugg,
Es werde aber unsere personellen la saison des assemblees de socie- Laufen, Bellinzona ou ailleurs.
Ressourcen sprengen, wollten wir tes, d'actionnaires, de membres ou Amicalement v@tre,
bei jeder Sektionsversammlung de delegues vient de se terminer. Markus Obert+fer, secrstaire central
dabei sein. Trotzdem freuen wir L'assemblee fait partie de
uns, wenn wir mit der Einladung, chaque programme annuel des¢ Si conclude la quinta parte
den Jahresberichten und Finanz- sections et regions de la SSS. Pour dell'anno, e cio$ il periodo dedica-
abschlessen beehrt werden. Und la plupart des assemblees, le si$- to alle assemblee dell'associazio-
wenn jemand von uns am gleichen ge administratif de la SSS re>oit ne, degli azionisti, dei membri o
Tag in der Umgebung unterwegs des invitations. Toutefois, nos res- dei delegati.
ist, sind wir auch gerne mit dabei. sourcespersonnelles nesuffiraient  L'assemblea rientra anche nel
Ebenfalls zum Jahrespro- pas pour assister " chaque assem- programma annuale di tutte le se-
gramm der Sektionsfehrung blee. Mais nous sommes ravis de zioni e le regioni della SSS. Per la
geh#ren die SLRG-Regionalver- recevoir les invitations, les rap- maggior parte di queste assemblee
sammlung und die Delegierten- ports annuels et les bouclements ci pervengono gli inviti alla sede
versammlung der SLRG. Wir mes- des comptes. Et quand un membre amministrativa. Se volessimo par-
sen aber feststellen, dass diese An-de I'>quipe du si$ge administratif tecipare ad ogni assemblea di se-
l€sse sehr unterschiedlich besucht se trouve dans laregion, nous par- zione, esauriremmo per= le nostre

Die Versammlung
L'assemblee
L'assemblea

werden. An der Delegiertenver-
sammlung in Winterthur waren
alle Regionen, aber nur 66 von
132 Sektionen vertreten. Da stellt
sich unweigerlich die Frage nach
den Grenden. Rund ein Viertel der

ticipons avec beaucoup de plaisir. risorse personali. Tuttavia ci fa
L'assemblee regionale et l'as- piacere essere invitati alle relazio-
semblee des delegues de la SSS ni annuali e alle chiusure dell'an-
fontegalement partie du program- no finanziario. E se qualcuno di
me des dirigeants des sections.noi si trova nei dintorni quello
Mais nous avons constate que ces stesso giorno, partecipiamo volen-

Sektionen haben eine Entschuldi- manifestations ne suscitent pas le tieri.
gung geschickt, von 30 Sektionen mé&me inter&t. En effet, lors de la Ogni programma annuale del-
haben wir keine Reckmeldung er- derni$re assemblee des delegues la direzione delle sezioni com-
halten. Warum? " Winterthour, seules 66 des 132 prende altreskK I'assemblea regio-
Wir wollen <ber die Grende sections onteterepresentees. Nous nale della SSS e l'assemblea dei
nicht spekulieren. Wir sind uns ja aimerions bien conna#tre les rai- delegati della SSS. Siamo per=
bewusst, dass solche Versamm-sons. Un quart des sections s'est costretti a constatare che questi
lungen viel Notwendiges und we- excuse, mais 30 sections n'ont eventi vedono una partecipazione
nig Freiheiten bieten. Was mich m&me pas pris la peine de re- molto eterogenea. All'assemblea
aber in Winterthur sehr gefreut pondre* Pourquoi? dei delegati di Winterthur erano
hat, waren die vielen informellen Pas de speculation au sujet des presenti tutte le regioni, ma solo
Gespr€chsmi#glichkeiten.  Schon raisons. Nous sommes conscients66 su 132 sezioni. < inevitabile
beim Begressungskaffee wie auch que de telles assemblees compren-chiedersi quali siano i motivi. Cir-
beim Apero und beim Mittagessen nent beaucoup de points indispen- ca un quarto delle sezioni hanno
wurden neue Kontakte geknepft, sables et relativement peu de liber- inviato una giustificazione, da 30
alte aufgefrischt oder vertieft, es tes. Par contre, " Winterthour, sezioni non abbiamo ricevuto al-
wurde gelacht und Pers#nliches j'stais ravi des nombreuses possi- cun riscontro. Perche?
ausgetauscht. bilites de discuter de mani$re infor- Non vogliamo addentrarci nel-
Leider blieb mir dafer nicht melle. Lors du cafe de bienvenu, de le motivazioni. Siamo consapevo-
soviel Zeit, wie sich das einige m&me qu™ l'apero et lors du repas i che tali assemblee richiedono
der Delegierten gewenscht haben. de midi, de nombreux contacts ont molto e offrono poche libert". Ci=
Deshalb freue ich mich auf die ste nouss, renouvelss et approfon- che per= mi ha fatto molto piacere
n€chsten Anl€sse wie Schweizer dis. J'ai entendu des eclats de rire a Winterthur sono state le molte
Jugendmeisterschaften, Schweizeret des discussions plus profondes. opportunit” di colloqui informali.
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Gi" durante il caff$ di benvenuto, come alcuni dei delegati avrebbe- disposizione per i colloqui perso-
come anche nel corso dell'aperiti- ro desiderato. Per questo motivo nali, cosK importanti nell'ambien-
vo e del pranzo, sono stati allac- attendo con gioia le prossime oc- te familiare SSS.
ciati nuovi contatti e rinfrescate o  casioni, come i Campionati sviz- Perci=: arrivederci a Brugg,
approfondite vecchie conoscenze,zeri giovanili, i Campionati sviz- Laufen, Bellinzona o ovunque si
abbiamo riso e ci siamo intratte- zeri e, naturalmente, la Conferen- incroceranno le nostre strade.
nuti anche su temi personali. za delle Sezioni e delle Regioni. Il vostro Markus Obert+fer
Purtroppo non mi $ rimasto Queste manifestazioni mi permet- Segretario Centrale
molto tempo per queste attivit", teranno di avere maggior tempo a

Abgangsinterview!mit!Jeannette!Schraner
«In der SLRG steckt Drive und Innovationspotential»

Jeannette!Schraner!war!w hrend!sechs!Jahren!beilder IGesch ftsstelle!der!SLRG!
dabei.llm!Juni'wird!der!Brevet-Engel,!dessen!Dienst elvon!manchem!Kursleiter!
gesch tzt'wurden,!die!SLRG!verlassen,!lum!sich!selbs t ndig!zu!machen.

Jeannette, nach sechs JahrenSLRG hatte ichimmer ein bisschen
SLRG wirst du Ende Juni die Ge- das Gefehl, dass der Weg von der
schVftsstelle verlassen. Tut schei- Idee zur Umsetzung umst€ndlich
den sprichwXrtlich weh? ist und damit ein grosses Steck an
Spontaneit€t verloren geht.»
Jeannette Schraner: «Ja es tut
schon weh, aber es ist auch ein Was konntest du umsetzen?
Prozess. Zu beachten ist hierbei
auch der Identifikationsgrad mit J.S.: «%lch konnte sicherlich
der SLRG, der nach einer derart etwas von mir einbringen, auch
langen Zeit entsteht und einen an wenn es vielleicht nicht bewusst
eine Organisation und vor allem erfolgte. Mir ging es darum, vor
die Menschen darin bindet. Ande- allem die menschlichen Kompo-
rerseits sehe ich das ganze immernenten in der ganzen Organisa-
wieder sehr metaphorisch. Das tion herauszustreichen. Insofern
heisst: ich habe da immer dieses legte ich fer mich pers#nlich ei-
Bild von einem lachenden und nen grossen Wert darauf, dass ich
weinenden Auge vor mir. Das la- als Anlaufstelle in der Gesch€fts- dynamisch erscheint. Es zeigt
chende deshalb, weil es ein Ab- stelle mit direktem «Kundenkon- ganz klar das Innovationspoten-
schluss eines Abschnitts ist und takt» den Kursleitern einen guten tial und den Drive auf, die in der
mit jedem Ende kommt auch im- Service bieten konnte.» SLRG stecken.»
mer wieder das Abenteuer eines
Neuanfangs, der in sich Spannung Was hat dir an der SLRG am be- Wenn du an deine AnfVnge und
birgt. Das weinende, weil Abschied sten gefallen? deine Zeit bei der SLRG zur+ck-
nehmen Abl#sung bedeutet.» denkst, was waren f+r dich die
J.S.: «Was mir sicher sehr gut grossen YerVnderungeninder Yer-
Als du zur SLRG gekommen bist, gefallen hat, ist das Kindergarten- gangenheit innerhalb der SLRG/
hattest du bestimmte Yorstellun- projekt, das sehr jung, frisch und GS?
gen bez+glich deiner Arbeit? Wie
du diese umzusetzen gedenkst?

LiebelJeannette,'herzlichen!Dank"

J.S. (nachdenklich): «Schwierige ~ Jéannette Schraner Ihat vor sechs Jahren den S'c':h'm'm Ungewisse gewagt. Mit der ihr

Frage... Am Anfang ist alles neu eigenen Zuve'rlsmh_t Ibernahm sie in cjer_Ges_ch ftsstle der S_LRG eine A_ufgabe, die
. - Geduld, Verst"ndnis aber auch Hartn"ckigkeit erfor@rte. In einer schwierigen Phase

und man macht sich nicht gross . . . . . : o

Gedanken sber die Arbeit. E ht trug sie wesentlich dazu bei, dass die Gesch"ftsdte weiter funktionierte und das Team

edanken =ber die Arbert. £S ge als Ganzes personelle Ver'nderungen in einer Flhrigskrise meisterte.

eher darum' S,e'nen ‘],Ob zu tun',ErSt Jeannette, du verl"sst uns«mit einem weinenden und einem lachenden Auge.

mit der Zeit lichtet sich der Blick  peine Offenheit, dein Lachen, aber auch dein Rat ween uns fehlen. Wir freuen uns,

fer die Tiefe der Organisation. Es  wenn sich unsere Wege wieder kreuzen. Privat wie beflich winschen wir dir, dass

ist ein Kennenlernprozess, der nur  deine Vorstellungen und W!nsche in Erflllung gehen.

*ber die Zeit stattfindet und nicht

vorneweg mit Zielen und Absich-

ten behaftet werden kann. Bei der

Herzlichen Dank und alles Gute
Das Team der Gesch'ftsstelle SLRG
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J.S.: «Die grossen Ver€nderungen stellung auch ein zweites Stand-

meinerseits fanden ganz klar mit
Markus Obertsfer statt. Er packte

bein in der Seminar- und Bera-
tungste€tigkeit aufgebaut habe. In

sehr viele Dinge an, die die SLRG diesem Sinn mache ich fer mich

wieder auf einen guten und durch-
strukturierten Kurs gebracht ha-
ben. Ich denke dabei vor allem
auch an den betriebswirtschaft-
lichen Background, den er zusam-
men mit Peter Galliker in die ganze
Organisation der SLRG bringt.»

Warum verlVsst du uns?

J.S.: «Fer die meisten die mich

selbst einen Schritt vom Beruf in
die Berufung. Es war zwar keine
einfache Entscheidung, sie brauch-
te Mut. Jetzt bin ich sberzeugt,
dass es der richtige Weg ist.»

Seminar- und BeratungstVtigkeit
klingt spannend. Was machst du
da + ich nehme mal an nach den
Erholungsferien + genau?

ich in meiner neuen TEtigkeit
einen Schritt weitergehen, der
aus meiner eigenen Kreativit€t
erwachsen soll. Ich sehe da zum
Beispiel mein Wasserseminar im
Herbst dieses Jahres, in welchem
ich die Menschen von einer ganz
anderen Seite an das nasse Ele-
ment heranfshren m#chte. Mit
dieser Erweiterung biete ich mei-
ner kenstlerischen Ader auf der
einen Seite eine Entfaltungsm#g-
lichkeit, zum anderen kann ich
mein Seminar- und Beratungs-
angebot noch breiter und interes-

kennen, ist es ja nichts Neues, dassJ.S. (lacht): «Ja, wirklich. Zuerst santer gestalten».

ich nebst meiner 50-Prozent-An-

folgen die Ferien. Nachher werde

Interview!avec!Jeannette!Schraner

«La SSS a du punch et un sacre potentiel d'innovati

Pendant!six!ans,!Jeannette!Schranerlaltravaill$!aup
dellalSSS.!Enljuin,!notrelange!de!l'administration!
ont!$t$lappréciss!par!plus!d'un!moniteur!de!cours,!

ind$pendante.

Jeannette, apr$s six ans au sein nouveau defi. L'Gil qui pleure,
de la SSS, tu quitteras le si$ge fin parce que je quitte des personness'stend durant un certain temps.

juin. Est-ce que c'est avec un pin-
cement au coeur?

Jeannette Schraner: «Oui, c'est
avec un pincement au caur, mais

qui me sont devenues ch$res.»

onl»

r#sldulsi#ge!administratif!
des!brevets,!dontlles!services
quitteralla!SSS!pour!devenir

sus d'initiation, sans objectifs, qui

Au sein de la SSS, j'avais toujours
un peu l'impression que le chemin

Quand tu as commence au si$ge depuis l'idee jusqu'% sa realisation

administratif de la SSS, avais-tu
certaines idees concernant ton tra-

c'est un processus. Apr$s six ans vail? Comment les as-tu realisees?
au sein de la SSS, je commence %

m'identifier avec cette organisa-

J.S. (r'fl'chit): «Question diffici-

tion et les hommes et les femmes le... tu sais, au debut, tout est

qui la forment. Mais je consid$re
le tout de mani$re tr$s metapho-
rique. C'est-%-dire j'ai l'image d'un
Gil qui pleure et d'un autre quirit.
L'Gil qui rit parce que c'est la fin
d'une stape. Et apr$s chaque fin,
il'y a un nouveau debut, une nou-
velle aventure qui commence, un

Un!chaleureux!MERCI,!ch#re!Jeannette"”

Il'y a six ans, Jeannette Schraner a os# faire uagpdans I'inconnu. Avec son optimisme, elle
a assum# une t$che au sein du si%ge administratéf th SSS qui n#cessite beaucoup de pa-
tience, de compr#hension mais aussi de la t#nacitBans une phase difficile, elle a contribu#
de mani%re essentielle & faire fonctionner le si%agkninistratif et & ma(triser, dans une p#-
riode de crise, des changements au niveau personnel

Jeannette, tu nous quittes avec des larmes et le sore. Ta franchise, ton sourire, mais
aussi tes bons conseils vont nous manquer. Nous neu#jouissons d'ores et d#j& de te ren-
contrer & une autre occasion. Pour ton avenir prosionnel et priv#, nous te souhaitons
beaucoup de r#ussite et de satisfaction. Que tous$ viux se r#alisent.
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nouveau et on ne reflschit pas trop

au sujet du travail que I'on fait.

Il s'agit dans un premier temps de
faire son travail. Apr$s quelque
temps, on voit ce m&me travail
sSous un autre point de vue, on a
un meilleur aper*u de l'ensemble
de l'organisation. C'est un proces-

Merci beaucoup et bonne chance)
L'#quipe du si%ge administratif de la SSS

stait lourd et que I'on perdait pas
mal de spontansite.»

Qu'est-ce qutu asreussi" realiser?

J.S.: «%J'ai certainement pu ap-
porter certaines idees de moi,
m&me en stant peut-&tre pas
consciente. J'avais surtout le sou-
ci de faire ressortir les compo-
santes humaines dans toute cette
organisation. J'ai toujours mis
beaucoup d'importance sur le fait
que j'stais pour les moniteurs de
cours une personne de contact au
sein du si$ge administratif et mon
souci etait de leur offrir le meilleur
service possible.»

Qu'est-ce qui t'as vraiment plu au
sein de la SSS?

J.S.:«Ce quim'abeaucoup plu c'est
le projet en faveur des enfants en
+ge prescolaire qui me paraissait
jeune, frais etdynamique. Il montre
clairement le potentiel d'innova-
tion qui est au sein de la SSS.»



Silge administratif

Par rapport au debut au sein de la idees relatives % la gestion d'une

SSS, quels ontsteles grands chan- entreprise qui ont st developpees

gements au sein de la SSS et du en collaboration avec Peter Galli-

si$ge administratif? ker et qui sont tr$s importantes
pour la SSS de nos jours.»

J.S.:«Les grands changements ont

clairementeulieuavec l'arrivee de  Pourquoi tu nous quittes?

Markus Obertsfer. Il a initie beau-

coup de choses et mene les affaires J.S.: «Ceux qui me connaissent

de la SSS avec une structure bien savent qu'% c/te de mon travail %

reflechie. Je pense surtout aux temps partiel (50;), j'ai construit

CaralJeannette,!grazieldilcuore”

Sei anni fa Jeannette Schraner ha osato fare un s verso l'ignoto. Grazie alla sua ferma
speranza, ha assunto un compito all'interno dellaezle amministrativa della SSS che richiede-
va pazienza, comprensione, ma anche caparbiet&. Uma fase difficile ha contribuito in mani-
era significativa a far funzionare la sede amminisdtiva e a far s* che tutto il team riuscisse a
superare i cambiamenti avvenuti nel personale in umomento di crisi nella direzione.
Jeannette, ci lasci «con un occhio che piange e lteo che ride». La tua cordialit&, il tuo

sorriso, ma anche i tuoi consigli, ci mancheranndaremo felici se le nostre strade un giorno
si rincontreranno. Ti auguriamo per la vita private quella professionale che le tue aspettative
e i tuoi desideri si realizzino.

Grazie di cuore, ti auguriamo ogni bene

Il team della sede amministrativa della SSS

Gesch ftsstelle

ma propre entreprise de consul-
ting et de seminaire. Je deviens
donc independante et j'ose suivre

ma vocation. La decision n'a pas

ote facile % prendre<il faut du cou-

rage. Mais je suis convaincue que
je suis sur le bon chemin.»

Une activite dans le domaine des
seminaire et du consulting, >a
sonne interessant* Mais qu'est-ce
que tu fais exactement apr$s les
quelques vacances de repos?

J.S. (sourit): «Oui, d'abord, je
pars en vacances. Ensuite, je me
consacre % mon entreprise et j'y
mettrai toute mon energie et ma
creativite. Cet automne, je prevois
par exemple un seminaire au su-
jet de I'eau et j'aimerais presenter
cet elsment d'un autre point de
vue. Je peux donc laisser libre
cours % mon clte artistique et
offrir une palette de seminaires
interessants et attrayants.»

Gesch"tzte Kurseiterinnen

WielSielalle!lwissen,!gableslinlder!SLRG!w hrend!den
letzten!Monaten!vor!allem!im!Bereich!Ausbildung!
einige!Neuerungen.!Im!Zusammenhang!mit!/den!%nde-
rungenlim!Kurswesen!tauchen!auchlimmer!wieder
neue!Fragenlauf.!Um!die!Antwortenlaufldiese!Fragen
mé&glichst!breit!zulstreuen,!wird!die!Ausbildungskom -
mission!in!Zukunftlvermehrt!mit!Beitr gen!im!Bullet in
vertreten!sein.!In!dieser!Ausgabe!widmet!sich!der!
Artikel!'der!Ausbildungkommission!folgenden! Themen:
Pr(fungsfragen!CPR,!%quivalenzen!und!Korrekturen
Lehrmittel!Brevet!l.!Falls!Sie! Anregungen!oder!
W(nsche!haben,!'welche!Themen!im!n chsten!Bericht
aufgegriffenlwerden!sollen,'k&nnen!Sieldiese!jederz eit
(ber!die!Gesch ftsstellel)info@slrg.ch*!leinreichen.

Pr(fungsfragen!CPR abh€ngig davon, ob der CPR-Kurs
Wird ein kombinierter Brevet I-= kombiniert mit einem Brevet |
CPR-Kurs durchgefehrt, muss der durchgefehrt wird oder nicht. Das
CPR Teil mit einer separaten Pre- angepasste CPR-Prefungsblatt fer
fung abgeschlossen werden. Dieseden Experten und die zehn Pre-
Prefung beinhaltet die korrekte fungsfragen sind ab sofort auf der
Anwendung des ABCD-Schemas, SLRG Homepage bereitgestellt.
sechs Minuten Herz-Lungen-Wie-

derbelebung (Einhelfer-Methode), %quivalenzen

sowie zehn Prefungsfragen, von Nicht nur die SLRG unterliegt
welchen mindestens sieben korrekt einem stetigen Wandel: Seit der
beantwortet werden messen. Diese Einfehrung der Personenfreize-
Fragen messen bei jeder CPR-Pre- gigkeit mit der EU gehen auf der
fung gel#st werden und zwar un- Gesché€ftsstelle vermehrt !quiva-

lenz-Gesuche fer ausl€ndische
Ausbildungen ein. Damit diese
gepreft werden k#nnen, messen
folgende Unterlagen in deutscher,
franz#sischer oder italienischer
Sprache eingereicht werden:
Kopie des Ausweises = Diplomes
(auf welcher ersichtlich sein muss,
welche Organisation den Kurs
durchgefehrt hat), Beschrieb der
Prefungsdisziplinen,  Passfoto,
pers#nliche  Angaben (Name,
Vorname, Geburtsdatum, Adresse,
Telefon oder Email). Entspricht die
Ausbildung den Anforderungen
fer das Brevet I, wird neuerdings
ein entsprechender Ausweis in
Kredikartenformat gedruckt (Ko-
sten Fr. 40.%). Fer die Anerken-
nung von CPR-Ausbildungen gilt
die gleiche Vorgehensweise. Al-
lerdings werden im Bereich CPR
nur !quivalenzen fer geltige
Ausweise (nicht €lter als zwei
Jahre oder mit Nachweis der Fort-
bildungen) ausgestellt.

Um an einem SLRG-Fortbil-
dungskurs (FK) einen Kleber als
Best€tigung zu erhalten, muss ein
SLRG-Ausweis vorgewiesen wer-
den. Falls Personen mit ausl€ndi-
schen Ausweisen oder Diplomen
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an einem FK teilnehmen, kann zu lassen. Dadurch ist die for die Lehrmittels «Lerne Rettungs-
der Kursleiter eine schriftliche "berwachung zust€ndige Sektion schwimmen» Fehler eingeschli-
Teilnahmebest€tigung ausstellen. gegensber dem Auftraggeber (Be- chen, welche erst entdeckt wur-
Wird eine solche Best€tigung mit h#rde, Kanton, etc.) abgesichert. den, nachdem die Bechlein bereits
den Unterlagen zur Anerkennung Da die entsprechenden Vorgaben gedruckt waren. Fer die deutsche
einer Ausbildung auf der Ge- von Kanton zu Kanton unter- Versionwurde bereits ein Einlage-
sché€ftsstelle eingereicht, kleben schiedlich sind, ist es auf jeden blatt mit den Korrekturen erstellt,

die Mitarbeiter der Brevetadmini- Fall empfehlenswert, die einschl€- welches auf der Homepage der
stration den Kleber kostenlos auf gigen Bestimmungen am Einsatz- SLRG heruntergeladen werden

den neuen Ausweis. ort genau abzukl€ren. kann. Ein entsprechendes Doku-
Die SLRG empfiehlt zudem, ment fer die franz#sische Version
ausl€ndische Ausbildungen von Korrekturen!«Lerne! wird folgen.
Personen, welche zum Beispiel im Rettungsschwimmen»
Namen einer Sektion Strandwa- Leider haben sich in der aktuali- Fer die Aushildungskommission
che leisten, offiziell anerkennen sierten Ausgabe des Brevet-I- Philipp Obertefer, Gesch&ftsstelle
Chers moniteurs et monitrices de cours ge lors d'un cours de recyclage
_ ) (CR) de la SSS, le participant doit
Comme vous n'$tes pas sans l'ignorer, le domaine pouvoir presenter son certificat de
de l'instruction a subi quelques modifications dura nt laSSS. Les personnes munies d'un
les derniers mois. Dans ce contexte, il y a souvent de certificat stranger qui participent
nouvelles questions qui sont posees. Afin d'y repon dre " un cours de recyclage, peuvent
et de diffuser ces reponses le plus largement possi ble, ~ obtenir de la part du moniteur de
la commission de l'instruction publiera dorenavant ses cours une confirmation scrite de
informations via le bulletin. Dans cette «dition, | aCDl  Participation. o
traitera les thimes suivants: questions d'examen CP R, Si une telle confirmation est
equivalence et corrections du manuel d'enseignement (rjem|se avec les dOC“’T‘e”tS et la
: . . emande de reconnaissance, le
brevet I. Si vous avez des _suggespons ou de§ souha its sifge administratif colle simple-
concer_nant des th!mes qui pourraient $tre.tra|tos ment et gratuitement la vignette
prochainement, vous pouvez les communiquer au sur le nouveau certificat.
silge administratif (info@sss.ch). Par ailleurs, la SSS recom-
mande de faire reconna#tre toute
Questions d'examen CPR nistratif re>oit plus de demandes de formation suivie " I'tranger et ce

Si un cours brevet | / CPR est reconnaissance pour des forma- particuli$rement pour des per-
organise, la partie CPR doit &tre tions faites " I'tranger. Afin que  sonnes qui, au hom d'une section,
examine separement. Cet examen ces demandes puissent &tre exami-assument un service de surveillan-
comprend ['utilisation correcte du nees, les documents suivants doi- ce. Ainsi, la SSS a une certaine
schema ABCD, une reanimation vent nous parvenir en allemand, garantie face aux mandataires
cardio-respiratoire de 6 minutes fran>ais ou italien: copie du certi- (autorites, cantons, etc.). Etant
(methode " un sauveteur) ainsi ficat/du dipl@me (sur lequel doit donne que les conditions diff$rent
que dix questions d'examen dont &treindique quiaorganisele cours), dans chaque canton, il est recom-
sept doivent &tre repondues cor- description des disciplines d'exa- mande de verifier cas par cas les
rectement. Ces questions doiventmen, photo passeport, coordonnees dispositions en vigueur.

&tre repondues lors de chaque exa- personnelles (nom, prenom, date de

men CPR independamment du fait naissance, adresse, tel. ou e-mail) Corrections de

que le cours CPR soitencombinai-  Silaformation correspond aux «L'schec " la noyade»

son avec un cours brevet | ou non. exigences du brevet I, le requerant Malencontreusement, des erreurs se
La feuille d'examen CPR pour I'ex- re>oit un brevet sous forme de car- sont glissees dans la derni$re ver-
pert ainsi que les dix questions te de credit (co[ts: Fr. 40.t). Pour sion de «L'schec " la noyade». Pour
d'examen sont d$s lors telschar- les formations en mati$re de CPR, la version allemande de ce manuel

geables sur le site de la SSS. ce sont les m&mes conditions. Pard'enseignement, une annexe com-
contre, nous n'stablissons que des portant les corrections a dej" st
Equivalence certificats pour des brevet valables etablie. Elle peut &tre telschargee

Ce n'est pas seulement la SSS qui (pas plus de deuxansou alorsavec sur le site de la SSS. La version
se trouve dans une perpstuelle une preuve concernant le perfec- fran>aise esten cours d'laboration.
transformation. Depuis la signatu-  tionnement).

re des accords de Schengen avec Afin d'obtenir une vignette en Aunom de la commission de I'instruction
I'Union Europeenne, le si$ge admi- guise de confirmation du recycla- Philipp Obert+fer, Si$ge administratif
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Gentili monitrici e monitori, necessario presentare un attestato
o . ) SSS. Se unapersona in possesso di
come sapete, negli ultimi mesi la SSS ha introdotto al- attestato o diploma conseguito al-
cune novit", in particolare nel settore della forma zione.  |'estero partecipa ad un CA, il mo-
In relazione ai cambiamenti concernenti i corsi, em er- nitore pu= rilasciare una conferma
gono sempre nuove domande. Per diffondere il pi% scritta di partecipazione. Se tale
possibile le risposte a queste domande, la Commissi one confermaviene trasmessaalla sede
formazione in futuro sar" presente nel Bulletin con amministrativa insieme alla docu-
diversi articoli. In questa edizione, l'articolo de lla mentazione per il riconoscimento
Commissione formazione ! dedicato ai seguenti temi: di un corso di formazione, i colla-
domande per I'esame CPR, equipollenze e correzioni de|  Doratori dellamministrazione dei
e . . brevetti attaccano gratuitamente
su55|_d|0 dldattlco_ per il Brevetto . _Se aV(_ate sugg eri- ladesivo sul nuovo attestato.
mentl 0 segnalazioni per un tema in particolare che de- La SSS consiglia inoltre di far
siderate venga affrontato nel prossimo rapporto, po te- riconoscere ufficialmente i corsi di
te farli pervenire alla sede amministrativa (info@s Irg.ch). formazione svolti all'estero di per-
sone che, ad esempio, prestano ser-
Domande per I'esame CPR per corsi di formazione svolti vizio di sorveglianza sulle spiagge

Se viene eseguito un corso integra- all'estero. Per poterle verificare $ a nome di una sezione. In questo
to per Brevetto | / RCP, la parte necessario che venga presentatalamodo la sezione competente per la
relativa alla RCP deve essereseguente documentazione in lin- vigilanza viene assicurata nei con-
conclusa con un esame a parte. gua tedesca, francese o italiana: fronti del committente (autorit",
Questo esame prevede la correttacopia dell'attestato / diploma (sul cantone, ecc.). Dato che le direttive
applicazione dello schema ABCD, quale deve essere riportato I'ente specifiche variano a seconda del
sei minuti di rianimazione cardio- che ha organizzato il corso), de- cantone, $consigliabile in ogni caso
polmonare (metodo soccorritore scrizione delle materie d'esame, chiarire nei dettagli le disposizioni
singolo) e dieci domande d'esame, fototessera, dati personali (cogno- in vigore nel luogo di intervento.
di cui almeno sette corrette. Aque- me, nome, data di nascita, indiriz-
ste domande bisogna risponderezo, n. di telefono o e-mail). Se il Correzioni nel libretto
per ogni esame RCP, a prescinderecorso frequentato risponde ai re- «Ilmpara il nuoto di
dal fatto che il corso RCP venga quisiti previsti per il Brevetto |, salvataggio»
eseguito in combinazione con il verr" stampato un attestato corri- Purtroppo nell'edizione aggiornata
Brevetto | o meno. Il foglio d'esame spondente in formato carta di del sussidio didattico per il Brevet-
RCP adattato per I'esperto e le die- credito (costo: Fr. 40.t). Per il to | «Impara il nuoto di salvatag-
ci domande d'esame sono disponi- riconoscimento dei corsi di forma- gio» sono sfuggiti alcuni errori,
bili da subito sulla homepage SSS. zione RCP vale la medesima pro- scoperti solo dopo la stampa del li-
cedura. Tuttavia nel settore della bretto. Per la versione tedesca $ gi"
Equipollenze RCP vengono rilasciate solo equi- statorealizzato uninserto conlere-
Non solo la SSS $ soggetta a cam- pollenze per attestati validi (non lative correzioni, scaricabile dalla
biamenti continui: dall'introdu-  pi% vecchi di due anni o con atte- homepage della SSS. Seguir" un
zione della libert" di circolazione stato di perfezionamento). documento simile per la versione
delle persone all'interno dell'UE, Per ottenere un adesivo come francese.
la sede amministrativa riceve nu- conferma di partecipazione ad un Per la Commissione Formazione
merose richieste di equipollenza corso di aggiornamento SSS (CA)$  Philipp Obert+fer, Sede amministrativa

MUTATIONEN!/IMUTATIONS!/IMUTAZIONI

Sektion Rapperswil-Jona Presidium vakant + SLRG Rapperswil-Jona, Pait&gt0IRapperwil, vorstand @rettungsschwimmer.ch
Sektion Sierre Vicente Rubin, Chemin de la pirra 4, 3971 Chesiaiga@sss.ch

Sektion Aarau-Lenzburg Zofingen-Sch!nenwerd Johanne Vancura-Ineichen,Lindenweg 8, 5033 Bardis@§rg.ch

Sektion Sarganserland Corina John, Parfannastrasse 40, 8887 Mels, 079 322 89 35

Sektion Z"ri (Zusammenschluss Z!rich + VRZ)

Sektion Pf#ffikon Anita Walser, Neuwiesenstr. 6, 8400 Winterthur, 058 2(#a&sfikon@slrg.ch

Section Val-de-Ruz Nicolas Droz, Chasseral 86, 2300 La Chaux-de-Fond36 @32 \&i2le-ruz@sss.ch
Sektion M"ri-G"mligen Daniele Jungi, alte Bernstrasse 60 b, 3075 R!fenaciitBBAO8%

Sektion Luzern SLRG Sektion Luzern, Postfach 4703, 6002 Lur@sirtucer

Sektion Kreuzlingen Miriam Hostettler, St.Gallerstrasse 10, 8580 Aitttigdd), 27 80, kreuzlingen@slrg.ch
Sektion Ermatingen Marc Eglauf, Sch"nhaldenstrasse 11, 8272 ErmatinGér2 231 ,&rmatingen@slrg.ch
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Pico zum Knuddeln

Pico pour friper
Pico da coccolare

Da standen sie endlich, die sechs
grossen Kisten, angeschrieben mit
«SLRG Pico klein 50 Steck». Wir
konnten es kaum erwarten, wieso
mussten die Kisten bloss so fest
zugeklebt sein> Das kam unserer
ungeduldigen Vorfreude gar nicht
entgegen. Die Schere zur Hand,
weg das Klebeband. Und da waren
sie: All die herzigen, kleinen, hell-
blauen Gesch#pfe. Mit strahlen-
den Augen lachten sie uns entge-
gen. Wir mussten sie befreien aus
der Kiste, sie schienen so gleck-
lich, endlich angekommen zu sein.

Eines nach dem anderen ent-
nahmen wir der Kiste, freuten uns
an jedem einzelnen. Aus feinem,
plssch-€hnlichem Stoff sind sie
gefertigt. Kuschelig und weich.
Weil in Handarbeit gen€ht, ist kei-
nes ganz gleich wie das andere.
Und doch sind sie alle Pico. Pico
unser Wasserbotschafter, der die
Kinder in den Kinderg€rten be-
sucht.

Vor zwei Jahren wussten wir
noch nicht einmal seinen Namen.
Und jetzt derfen wir ihn schon in
die Arme schliessen, derfen die

Da- Wasser und ich

Pico!zum!Verkaufen

Nun ist es also soweit: Pico gibt es als Pl'sch-Titen. In der grossen Version
+14 cm3 wird er zusammen mit den Wasserbotschaftedie Kinderg'rten besu-
chen. Die kleine Version ist zum Schenken, Kuschekis Begleiter im Auto, im
Bett, und vieles mehr. Jeder verkaufte kleine Piemterst!tzt das Kindergarten-
projekt mit ein paar Franken.

Der Verkaufspreis ist Fr. 12.+ +limitierte AuflageSektionen beziehen ihn
ab 10 Stlck flIr 10 Franken bei kindergarten@slrg.choder !ber den Shop im
Internet: www.das-wasser-und-ich.ch/shop.

Wir bitten die SLRG Sektionen, den Verkauf von Pieal unterst!tzen. Bietet
ihn bei euren Vereinsanl"ssen, im Schwimmbad, undosist bei jeder Gelegen-
heit zum Kauf an. lhr werdet sehen, Pico kommt an.

Enten!schwimmen!f(r!Pico

Was flr eine tolle Idee, die die «Junge Wirtschaftsammer Z!rcher Oberland»
da hatte: Sie organisiert einen Event mit insgesandirei Entenrennen, an dem
5000 kleine, gelbe Plastik-Entchen um die Wette sefimmen. Jedes Entlein
wurde vorher in Form eines Zertifikats flr 6 Franke verkauft und der gesamte
Erl8s kommt unserem SLRG-Kindergartenprojekt zu)

Wann: 10. Juni 2007
Wo: D!bendorf, auf dem Fluss «Glatt» um 11.00, 15.00 und 19.00 Uh
Informationen und Kauf von Zertifikaten auf www.entenrennen2007.ch

Die Idee des Entenrennens ist nicht neu. Das erdtand 1,97 in Ottawa statt.
Das bislang weltgr8sste Entenrennen fand am 5. Jur#00< in Dublin mit
152'000 Entlein statt. Immer werden sie vorher gege eine Spende verkauft,
und der Erl8s fliesst in eine gemeinnltzige Organéion.

Wir danken der «Jungen Wirtschaftskammer Z!rcher Oérland» herzlich fir
diesen grossartigen Einsatz und freuen uns auf deivent.

er in die ganze Welt hinausgehen
kann, seine wichtigen Botschaften

zu verkenden. Anl€sslich der 50 pi$ces»* Nous ne pi

SLRG Versammlung vom 28. April
in Winterthur kauften die Dele-
gierten gleich 124 Kuschel-Picos.

plus attendre. Pourquoi les ¢
staient si bien collss? Avec 'al

kleinen Kopien vonihm verkaufen,
verschenken, verschicken, so dass

Prisca Wolfensberger I
Mediensprecherin SLRG contenu du colis: pleins de pet
Picos* Leurs yeux ont fait for
nos cuurs et nous les avons |
de leur prison. lls parai
contents d'&tre enfin arrives*

Fait de tissus ressemblant™ de
la peluche, ils sont tout doux et
n'attendent qu™ &tre aimes et ca-
joles. Fait " la main, aucun Pico
n'estidentique " un autre. Maisiils
se ressemblent tout de m&me* Ce
sont tous des Picos, notre ambas-
sadeur d'eau qui visite les enfants
dans les ecoles enfantines.

Ily adeuxans, nous ne connais-
sions pas encore son nom. Et main-
tenant, nous pouvons le prendre
dans les bras, le vendre, l'offrir,
I'envoyer pour qu'il soit connu dans
le monde entier et qu'il puisse
transmettre les messages aqua-
tiques si importants. Lors de l'as-
semblee des delegues de la SSS du
28 avril dernier " Winterthour, les
delegues ont d+j" achete 124 Picos* .
Prisca Wolfensberger, porte-parole de la SSS L
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¢ Finalmente erano arrivate, sei
grandi scatole con la scritta «SSS
Pico versione piccola, 50 pezzi».
Non ne vedevamo l'ora, ma le sca-
tole erano tutte cosK ben sigillate,
chiss" poi perche* Non ci voleva
proprio, data la gioia che gi" pre-
gustavamo impazienti. Mano alle
forbici e via il nastro adesivo** Ed
eccole: tutte le graziose, piccole
creature azzurre che ci sorrideva-
no con occhi raggianti. Abbiamo
dovuto liberarle dalla scatola,
sembravano cosK felici di essere
finalmente arrivate.

Una dopo l'altra le abbiamo
tolte dalla scatola, rallegrandoci
per ognunadiloro. Sono realizzate
con tessuto delicato, simile al pe-
luche. Morbide, da stringere a se.
Essendo cucite a mano, nessuna $
uguale all'altra. Eppure sono tutte
Pico. Pico, la nostra ambasciatrice
dell'acqua che fa visita ai bambini
nelle scuole dell'infanzia.

Due annifa non sapevamo nep-
pure come si chiamava, ed ora pos-
siamo gi" tenerla in braccio, pos-
siamo vendere, regalare, spedire le
sue piccole copie, in modo che pos-
sa diffondere in tutto il mondo i
suoi importanti messaggi. In occa-
sione dell'assemblea del 28 aprile
2007 a Winterthur, i delegati ne

~ hanno gi" acquistate ben 120**

Prisca Wolfensberger
Responsabile media SSS

L'e-u et Ol

Aciua amica m a

Pico " vendre

Enfin, il est Ie! Pico en peluche, en forme de gouke d'eau. Dans sa grande ver-
sion (14 cm), il accompagnera les ambassadeurs ehbassadrices d'eau lors de
leurs visites dans les €coles enfantines. La petitersion est pour offrir, cajoler,
mettre dans la voiture, au lit, etc. Chaque Pico velu soutient le projet en
faveur des enfants en sge pr€scolaire avec quelquésancs.

Pico peut ,tre command€ au prix de vente Fr. 12.tl¢s sections d'achetent
pour 10.% « partir de 10 pifces) sur ecoleenfantin@sss.ch ou dans notre bou-
tique sur Internent: www.leau-et-moi.ch/shop.

Nous demandons aux sections de soutenir la vente dico. Offrez-le lors de
vos manifestations, ¢ la piscine ou toute autre ocasion. Vous verrez, Pico aura
beaucoup de succfs. L'€dition de la petite gouttetée est limit€e « 5'000 pifces.

Des canards nagent pour Pico

Quelle super id€e de la part de la Jeune Chambre @womique de I'Oberland
zurichois ! Elle organise en tout trois courses deaoards. 3'000 canards en
plastique jaune vont participer ¢ un concours de vesse. Chaque petit canard
sera vendu sous forme de certificat pour la sommeead5 francs et la recette
totale sera vers€e en faveur du projet en faveur deenfants en ege pr€scolaire
de la SSS!

Quand: Samedi, 10 juin 2007

Courses: A 11 heures, ¢ 13 heures et ¢ 15 heures

O!: A D"bendorf, sur la rivifre «Glatt»

Informations et vente de certificats sous: www.entaerennen2007.ch

L'id€e de la course de canards n'est pas nouvellea premifre a eu lieu en 1987
» Ottawa au Canada. La course la plus importante @u lieu le 3 juin 2006 ¢
Dublin o# pas moins de 132'000 petits canards ont ps le d€part. lls sont
toujours vendus pr€alablement et les recettes sonters€es en faveur d'une
organisation d'utilit€ publique ou d'une organisaton ¢ but non lucratif.

Nous remercions la Jeune chambre €conomique de I'@dand zurichois de
leur engagement en faveur de notre cause et nous juissons d'ores et d€je
de participer ¢ la manifestation.

Pico da vendere

Finalmente ci siamo: f arrivata Pico, la gocciolir peluche. Nella versione
grande (14 cm) accompagnere gli ambasciatori dellegua nelle scuole
dell'infanzia. La versione piccola si pu$ regalarstringere a s€, pu$ farci com-
pagnia in macchina, a letto, ovunque vogliamo. Ogrvendita di Pico in ver-
sione piccola sostiene il progetto scuole dell'infazia con un paio di franchi.

Si pu$ ordinare Pico a CHF 12.+ (per sezioni * pagida 10 pezzi per
CHF 10.%) all'indirizzo scuolematerne@sss.ch.

Preghiamo le sezioni SSS di sostenere la venditaRico. Proponetene
l'acquisto durante gli eventi associativi, in pisea e in qualunque altra
occasione. Vedrete che Pico riscuoters successic®in versione piccola f
limitata a 5'000 pezzi.

Le anatre nuotano per Pico

Che idea geniale quella della «Junge Wirtschaftskamer Z"rcher Ober-
land»: sta organizzando una manifestazione che prede tre gare di nuoto
per anatre a cui partecipano 3'000 piccole anatre idplastica. Ogni anatroc-
colo viene prima venduto per CHF 5.+ sotto forma diertificato e tutto il

ricavato viene destinato al nostro progetto SSS sole dell'infanzia!

Quando: sabato 10 giugno 2007 (1% gara alle ore 11'00, 13'0@ 15'00)
Dove: D"bendorf, sul fiume «Glatt»
Informazioni e vendita dei certificati nel sito wwwentenrennen2007.ch

L'idea della gara delle anatre non f nuova. La priansi f tenuta nel 1987 a
Ottawa (Canada). La pi# grande gara delle anatrensl ad ora realizzata si
f svolta il 3 giugno 2006 a Dublino (Irlanda) con 32'000 anatroccoli. Le
anatre vengono sempre vendute in precedenza in candbdi una donazio-
ne e il ricavato finisce nelle casse di un‘organiazione di pubblica utilite
non-profit.

Ringraziamo di cuore la «Jungen Wirtschaftskamme'trZher Oberland»
per il grande impegno e attendiamo con gioia la maifestazione.
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Ausbildung/Fortbildung
Instruction/Perfectionnement

#nderungen Nothilfe-Folien
Modification de transparents
Modifiche alle diapositive di soccorso

Aufmerksame Benstzer des SLRG- vom jeweiligen Zustand und Sta-
Foliensatzes haben mich auf Un- dium des Patienten.

klarheiten aufmerksam gemacht.

Es betrifft folgenden Folien:

+ Unterkehlung Erkennen:
Abwehrphase = Ersch#pfungs-
phase = LEhmungsphase

+ Unterkehlung Massnahmen:
Abwehrstadium =
Ersch#pfungsstadium =
L€hmungsstadium

Diese beiden Folien sind in einem
Kontext zu verstehen. Das heisst,
die Abwehrphase und das Ab-
wehrstadium geh#ren zusammen.
Die beiden weiteren Stadien, Er-
sch#pfungs- und LEhmungsstadi-
um, werden jeweils durch den

erg€nzt:

Beim Abwehrstadium heisst es:

+ Schutz vor K€lte und Wind

+ evt. Kleider entfernen =
abtrocknen

+ m#glichst viel bewegen lassen

* zu trinken geben

Esistklar, dass bei stark unterkehl-
ten Personen nicht mehr alle Ab-
s€tze zum Tragen kommen.

Das kann fer die beiden wei-
teren Stadien bedeuten, dass der
Patient nur vor weiterer Auskeh-
lung geschetzt werden kann.

Die Kleider derfen aber nicht

mehr ausgezogen werden (Ber- mesures ne sont plus peut-&tre

gungstod).
Ist der Patient noch mobil (Be-

Chef Nothilfe Urs Nussbaumer

¢ Chers amis secouristes, un uti-
lisateur attentif des transparents
secourisme a attire mon attention
sur quelques points peu clairs.

[l s'agit des transparents suivants:
+ Reconna#tre I'hypothermie:
phase defensive /
phase d'spuisement /
phase de paralysie
+ Mesures en cas d'hypothermie:
stade defensif / stade d'spuise-
ment / stade de paralysie

Ces deux transparents sont

Tant que le patient parle encore
de mani$re coordonnee, on pourrait
lui donner quelque chose " boire.

C'est pourquoi I'engagement
des differentes mesures depend
tr$s largement de I'stat et du sta-
de de chaque patient.

Le responsable secourisme
Urs Nussbaumer

¢ Alcune persone attente che uti-
lizzano le nostre slide mi hanno
fatto notare ancora alcuni dubbiin
merito alle stesse.

| dubbi riguardano le seguenti slide:

* Riconoscere l'ipotermia:
fase di difesa / fase di
spossatezza / fase di paralisi

+ Misure contro l'ipotermia:
stadio di difesa / stadio di
spossatezza / stadio di paralisi

Queste due slide vanno intese

prendre dans un seul contexte. Celaalliinterno di un contesto. Ci= si-
Satz «wie beim Abwehrstadium» veut dire que la phase dsfensive et gnificache lafase didifesa e lo sta-
le stade defensif vont ensemble. Les dio di difesa sono correlati. Gli al-
deux autres stades, " savoir le stade tri due stadi, quello di spossatezza

d'epuisement et le stade de paraly-
sie seront completes par la phrase
«comme pour le stade dsfensif».

Seul pour le stade defensif, il y a

lieu de lire:

* protection contre le froid
et le vent

+ eventuellement enlever /
secher les habits

+ faire bouger le plus possible

+ donner " boire

[l est evident que pour une person-

e quello di paralisi, vengono rispet-
tivamente completati con la frase
«come per lo stadio di difesa»:

Ora, per stadio di difesa si intende:

+ proteggere dal freddo e dal vento

* event. togliere / asciugare gli
indumenti

+ far muovere il pi% possibile

+ dare da bere.

< chiaro che per le persone in
forti condizioni di ipotermia non
$ possibile mettere in atto tutti

ne en forte hypothermie, toutes ces questi punti.

plus applicables.
Mais cela signifie que pour les

Ci= pu= significare, per gli al-
tri due stadi, che il paziente pu=
essere protetto solo contro un ul-

ginn Ersch#pfungsstadium) kann deux stades suivants, il s'agit de teriore raffreddamento.

durch Bewegung dieses Stadium
evtl. verz#gert werden.

Solange der Patient noch ad€-
quat spricht und orientiert ist,
k#nnte man ihm etwas zu trinken

proteger le patient d'une aggrava-
tion de I'hypothermie.

Gli indumenti per= non devono
pi% essere tolti (pericolo di after-

Cependant, les habits ne sont drop).

plus enleves.
Si le patient est encore mobile

Se il paziente ancora si muove
(inizio dello stadio di spossatezza),

verabreichen. Deshalb ist das Ein- (debut du stade d'spuisement), ce il movimento pu= event. prolunga-
setzen dieser einzelnen Massnah- stade peut sventuellement &tre pro- re questo stadio.

men individuell stark abh€ngig

longe en faisant bouger le patient.
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09. 2007 14. 0;. 2007
11. 2007 07.12. 2007

Fino a quando il paziente par-
la ancora discretamente ed $ in
grado di intendere, si potrebbe
somministrargli qualcosa da bere.

Per questo motivo l'impiego
delle singole misure $ davvero for-
temente correlato caso per caso alla
situazione e allo stato del paziente.

Il Capo del pronto soccorso,
Urs Nussbaumer



KLABAUTERMANN LE GOGUELIN

Alles klar?

Tout est clair?
Falls Sie das Brevet-ll Rettungs-

erlischt und allenfalls eine neue
Brevet-II-Prefung erfordert. Halt so
mit allen Konsequenzen.

Auch hier ist die CPR-Welt sepa-

En tant que detenteur d'un brevet
I, vous pouvez m&me enseigner la
partie natation de sauvetage ou enco-
re examiner ce domaine lors des exa-

schwimmen erlangen m#chten, so rat geregelt, in dem der CPR-Lehrer mens brevet I. Mais ne touchez pas "

messen Sie mindestens 19-j€hrig und
im Besitz eines geltigen Brevet-|

nicht sistiert wird, sondern endgeltig
verf€llt. Halt auch so mit allen Kon-

Rettungsschwimmen sein. Soweit, so sequenzen s

klar.

Nun ist aber seit dem 1.1.2005 der tem sprengen, die entsprechenden

Es werde diese Kolumne bei wei-

CPR-Grundkurs (Herzmassage) imVorschriften for das Rettungsfrei-

Brevet-l integriert und das Kombi-
pack im 2-Jahres-Rhythmus FK-
pflichtig. Wenn Sie nun den Brevet-
I-FK verpasst haben, so wird Ihnen
der Rettungsschwimm-Teil sistiert
und der CPR-Teil verf€lit ganz, was

tauchen, den Free Diver und fer die
Nothilfe aufzulisten, allenfalls doch
noch eine Reckblende zum CPR, wo
der Ausbildner fer die CPR-Lehrer
nicht Teil der SLRG-Ausbildung ist.

la partie CPR, car pour enseigner cet-
te mati$re, il faut &tre detenteur d'un
brevet moniteur CPR quiexige que l'on
soit detenteur du brevet II.

Mais vous pouvez au moins prodi-
guer des cours pour jeunes sauveteurs
et m&me examiner votre propre cours,
ce quin'est pas permis lors d'un cours
brevet |. En tant que dstenteur du bre-
vet |, vous pouvez m&me fonctionner
comme chef de cours d'un cours pour

Was also soll das Ganze? Ich bin jeunes sauveteurs alors que pour

wiederum bedeutet, dass Sie vor der in die Lage versetzt, all diese Brevet-
Brevet-ll-Prefung  den Rettungs- und FK-Vorschriften zu studieren, da
schwimm-Teil in einem Brevet-I-FK meine Leiteranerkennungen im Ret-
zureck erobern messen-derfen-k#n-  tungsschwimmen, Rettungs-Freitau-
nen, w€hrend for den CPR-Teil ein chen, Nothilfe und CPR seit Ende
neuer CPR-Grundkurs notwendig ist. 2005 sistiert resp. verfallen sind. Als

I'examen, il faut un examinateur pos-
sedantle brevet 1l ou un moniteur J\S
natation.

Pour le cours securite dans I'eau,
qui ne conna#t pas d'examen final, le
moniteur doit posseder le brevet Il ou

In diesem Zusammenhang ist es (im (neuer) Schwimmleiter Pro Senectute &tre moniteur J\S natation.

Moment noch) unbedeutend, wie alt m#chte ich die Leiterberechtigungen  En tant que dstenteur d'un brevet
Ihr Brevet-l ist + meines zum Beispiel zureckholen, wobei es mir zugege- I, vous &tes depuis longtemps oblige
stammt aus dem Jahre 1960< aberbenermassen stinkt, den CPR-Lehrerde suivre des cours de recyclage. C'est-
lassen wir das, denn ich will ja das neu zu machen. Also dann, allez "-dire tous les deux ans en sachant
Brevet-Il nicht mehr neu machen. hopp, ein neuer CPR-Grundkurs qu'apr$s 4 ans sans cours de recycla-
M#glicherweise k#nnen Sie den ge- besucht. Nur meine Stammsektion ge, le brevet Il est suspendu et seule
forderten, neuen CPR-Grundkurs bietet leider keinen an % un nouvel examen brevet Il ne peut
trotzdem in einem Brevet-I-FK absol- Bruno Michel le reanimer; avec toutes les conse-

vieren, falls der CPR-Teil entspre-
chend auf- und ausgebaut ist.

Als frisch gebackener Brevet-ller
derfen Sie dann in Brevet-lI-Kursen
den Rettungsschwimm-Teil unter-
richten oder aber an der Brevet-I-Pre-
fung eben diesen Teil examinieren.

quences que cela implique*
¢ Si vous voulez obtenir le brevet Il L" aussi, le domaine du CPR est
natation de sauvetage, vous devez auregle de mani$re separee. Le brevet
moins avoir 19 ans et &tre en posses- moniteur CPR n'est pas suspendu,
sion d'un brevet | valable natation de il est annule, avec toutes les conse-
sauvetage. Jusqu'ici, tout est clair.  quences que cela implique*
Cependant, depuis le 1.1.2005,le  Les quelques lignes dont je

Vom CPR-Teil haben Sie tunlichst die cours de base CPR (massage cardispose ne suffiraient pas pour enu-
Finger zu lassen, denn dafer muss diaque externe) est integre dans le merer les differentes reglementations
man im Besitze des CPR-Lehrer-Bre- brevet | et le tout est soumis " 'obli-  concernant la plongee libre de sauve-
vets sein. Was wiederum das Brevet- gation de recyclage tous les deux ans.tage, le free diver ou encore le secou-

Il voraussetzt.

Immerhin derfen Sie Jugend-
Rettungsschwimm-Kurse geben und
ihren eigenen Kurs auch gleich
prefen, was beim Brevet-l bekannt-
lich nicht gestattet ist. Den Jugend-
kurs derfen Sie ebrigens auch als
Brevet-ler leiten, w€hrend es in die-
sem Falle for die Prefung einen

Si vous avez manque le cours de re- risme, sans parler de la formation des
cyclage brevet |, votre brevet | est sus- moniteurs CPR qui est I'affaire d'un
pendu et le brevet CPR est annuls, ce instructeur CPR. Mais cette formation
qui signifie, qu'avant votre examen ne fait pas partie des voies de forma-
brevet Il, vous devez / pouvez faire tion au sein de la SSS.

revalider votre brevet | en suivant un Et alors* Je dois examiner toutes
cours de recyclage brevet | alors que les directives concernant les cours de
pour la partie CPR, vous devez suivre formation et de recyclage, car ma
un nouveau cours de base CPR. Dansreconnaissance de moniteur pour les

Brevet-ller oder aber einen J@S-Leiterce contexte, il est (actuellement au domaines de la natation de sauveta-

Schwimmen braucht.

Fer den Wassersicherheits-Kurs +
bei dem es keine Prefung gibt £ muss
der Leiter ein Brevet-ll haben oder
J@S-Leiter Schwimmen sein.

Auch als Brevet-ller sind Sie * be-
kanntlicherweise schon seit langem +
FK-pflichtig. Und auch hier ist der
FK-Rhythmus 2 Jahre, wobei aller-
dings das Brevet-Il nach 4 Jahren
des Dornr#schenschlafes endgeltig

moins encore) sans importance ge, de la plongee libre de sauvetage, le
quand vous avez passe votre brevet |. secourisme et le CPR est suspendu,
Le mien, par exemple, date de 1960* voire annule depuis fin 2005. En tant
Mais c'est sans importance, car je que (nouveau) responsable natation
ne veux pas repasser mon brevet II* de Pro Senectute, jaimerais recuperer
Yous pourriez peut-&tre quand-m&me ma reconnaissance de moniteur, mais
suivre le nouveau cours de base CPRje dois avouer que je ne suis nullement
lors d'un cours de recyclage brevet I, motive de refaire le brevet moniteur
sous condition que la partie CPR CPR. Je pourrais au moins suivre un
soit elargie et approfondie en conse- nouveau cours de base CPRY: seul
quence. probl$me: ma section n'en offre pas %
Bruno Michel
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SLRG-Brevet | in der Polizeischule Ostschweiz

Le brevet | de la SSS durant I'>cole de police de | a Suisse orientale

Am 2. Oktober 2006 wurde die Po- Scheler sind in 4 Klassen unter-
lizeischule Ostschweiz in Amris- teilt und werden in den Hallen-
wil=TG er#ffnet. Sie ist die erste b€dern St.Gallen und Weinfelden
interkantonale Bildungsst€tte feor  ausgebildet. Das Ziel dieser Aus-
Polizistinnen und Polizisten in der bildung ist, den angehenden Poli-
Schweiz, welche die polizeiliche zisten das SLRG Brevet 1 «berrei-
Grundausbildung nach dem neu- chen zu k#nnen.

en bildungspolitischen Gesamt- Da auch bei den Polizei-
konzept (BGK) aus dem Jahr 2004 schelern das Schwimmen nicht
anbietet. Insgesamt haben sich jedermanns Sache ist, bestehen
9 Polizeikorps aus der Ostschweiz zum Teil grosse Unterschiede in
der Schule in Amriswil ange- der Fortbewegungim Wasser. Wer
schlossen. Im Anschluss an das soll es denn dem Scheler aus dem

kantonsinterne Auswahlverfahren
werden die besten Anw€rter nach
Amriswil geschickt.

Ein!voll'gepacktes!
Programm!mit!1130!Lek-
tionen!in!50!F chern

Der einj€hrige Lehrgang beginnt
j€hrlich im Oktober und ist in drei
Bl#cke unterteilt.

Block 1: Erlernen des theoretischen
Grundwissens in Amriswil

Block 2: Absolvieren einer korp-
spezifischen Ausbildung und Prak-
tikum im Stammkorps

Block 3: Vorbereitung auf die eidg.
Berufsprefung in Amriswil

Schwimmunterricht!
mit!Ziel!Brevet!|

In ca. 37 Lektionen werden die
Polizeischeler w€hrend ihrer
Grundausbildung im Bereich Ret-
tungsschwimmen und Nothilfe
unterrichtet. Die Polizeischule
Ostschweiz verfegt dazu <ber
10 ausgebildete SLRG-Kursleiter.
Die ca. 95 Schelerinnen und
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Kanton Graubenden ebel neh-
men, dass er besser skifahren alsEr tr€gt somit ebenfalls zur k#r-
schwimmen kann? Da haben es perlichen Leistungsf€higkeit der
Absolventen aus den Kantonen Scheler bei. Zusammen mit Sport
mit viel Wasseranteil bestimmt allgemein und Selbstverteidigung
leichter. Der Eintrittstest, welcher wird so ein breites Spektrum ab-
in der ersten Schwimmstunde gedeckt, sodass die angehenden
durchgefehrt wird, dient der Polizistinnen und Polizisten k#r-
Standortbestimmung eines jeden perlich in Topform in den Polizei-
Schelers. Aus diesem Grund wer- alltag entsandt werden k#nnen.
den w€hrend der ersten Lektionen Der Nothilfe-Teil wurde vom
vor allem die Schwimm- und Schwimmunterricht ausgelagert
Tauchtechniken geschult. Mit und wird durch Sanit€tsinstrukto-
diesem Restzeug k#nnen dann ren vermittelt. Die CPR-Ausbil-
die Rettungsschwimm-Lektionen dung wird im Kantonsspital
in Angriff genommen werden. St.Gallen durchgefehrt.

Einmal pro Woche morgens
um 06.45 Uhr im Hallenbad zu Nach!der!Grundausbildung
stehen + da sind nicht alle begei- Nachdem die Polizeischelerinnen
stert. Fer manch eine Schelerin, und = Scheler die Grundausbil-
oder auch Scheler, ist das Wasser dung an der Polizeischule Ost-
um diese Zeit noch sehr frisch. schweiz absolviert haben, gehen
Aber mit entsprechender Gestal- sie in ihre angestammten Korps
tung des Unterrichts k#nnen auch zureck. Die Weiterbildung ist
die «Nichtschwimmer» motiviert dann Sache der Kantone, bzw.
werden. St€dte. Bezeglich des SLRG=CPR-

Der Schwimmunterricht ist Brevets sind zur Zeit Bestrebun-
Bestandteil des Sportunterrichts gen im Gange, alle 2 Jahre die
an der Polizeischule Ostschweiz. CPR-Aushildung zu wiederholen.

Fotos: Daniel Duschletta



Einige Polizeikorps fehren solche rences en ce qui concerne l'aisan-
FK's bereits durch, andere noch ce dans I'eau. Qui peut en vouloir

nicht. Die Fortbildung im Bereich
SLRG-Brevet wird noch nicht
angeordnet.  Selbstverst€ndlich
unterstetzen die Polizeikomman-
di Fortbildungskurse auf privater
Basis.

Reto Tschemperlin

¢ Le 2 octobre 2006 a eu lieu
l'ouverture de I'cole de police de
la Suisse orientale " Amriswil/ TG.
Il s'agit de la premi$re «cole inter-
cantonale de formation pour des
agents de police en Suisse qui sui-
vent la formation polici$re selonle
nouveau concept de formation
globale de 2004. Neuf corps de
police de la Suisse orientale par-
ticipent " [l'ecole " Amriswil.

un aspirant des Grisons qu'il
sache mieux skier que nager?
Les aspirants en provenance de
cantons avec plus de plans d'eau
ont davantage de facilites. Le test
d'entree qui a lieu durant la
premi$re le>on de natation sert
" svaluer les capacites de chaque
aspirant. Durant la premi$re le-
>0n, se sont avant tout les tech-
nigues en mati$re de natation et de
plongee qui sont entra#nees. En-
suite, ce sontles le>ons de natation
de sauvetage qui peuvent debuter.
Une fois par semaine, " 06 h
45 du matin, les aspirants se re-
trouvent dans la piscine couverte.
lIs ne sont pas tous enchantes*
Pour plus d'un, l'eau est encore

Suite " la selection des meilleurs fra#che " cette heure-ci* Mais avec

candidats dans chaque canton, les une organisation interessante et Apr!s la formation

futurs policiers sont envoyss " captivante de l'enseignement, les de base

Amriswil. instructeurs reussissent m&me " Apr$s laformation de base " I'=co-

motiver les non nageurs. le de police de la Suisse orientale,
L'enseignement de la natation les aspirants retournent dans leur

de 1'130 le&ons pour fait partie de I'enseignement spor- corps d'origine. La formation

50 branches tif " I'cole de police de la Suisse continue est |'affaire des cantons,

La formation d'une annee debute orientale. Il contribue aux capaci- respectivement des villes. Concer-

en octobre et est repartie en trois tes physiques de chaque aspirant. nant les brevets SSS/CPR, nous

blocs: Avec le sport en general et I'auto- nous effor>ons actuellement " or-

1erbloc: apprentissage des connais- defense, l'scole couvre un Iarg_e ganiserto_us les deux ans _des cours

sances theoriques de base " Amris- spectre permettant aux futurs poli- de formation CPR. Certains corps

Un programme charge

wil ciers d'&tre dans une excellente for- de police organisent dej" de tels
me physique avant d'affronter le cours, d'autres pas encore. La for-
quotidien policier dansleur canton. mation continue dans le domaine

La partie secourisme ne fait desbrevets de la SSS n'est pas en-
plus partie de I'enseignement de la core obligatoire. Mais il va de soi
natation mais est prodiguse par que les commandants de police
un instructeur sanitaire. La for- soutiennent les policiers qui sui-
mation en mati$re de massage ventdes cours de recyclage surune
cardiaque externe CPR est suiviebase privee.
"I'h@pital cantonal de St-Gall.

2¢bloc: formation polici$re et sta-
ge dans le corps d'origine

3¢ bloc: preparation " I'examen
federal " Amriswil

Enseignement de la

natation avec I'objectif

d'obtenir le brevet |

Durant 37 le>ons, les apprentis
policiers apprennent les bases
dans le domaine de la natation de
sauvetage et du secourisme. L'sco-
le de police de la Suisse orientale
dispose de 10 moniteurs de cours
SSS d[ment formes. Les quelques
95 aspirants sont repartis en
quatre classes et formes dans les
piscines couvertes de St-Gall et
de Weinfelden. L'objectif de la for-
mation et de pouvoir leur remettre
le brevet | de la SSS.

Etant donne que m&me chez les
aspirants de police, la natation
n'est pas la tasse de the de tout le
monde, il y a de grandes diffs-

Reto Tsch+mperlin
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tion a te fatale. La naJade quant
" elle, belle, «lsgante et gracieux,

vellement de leur partenariat avec
ce nouveau projet», a confirme le

comme de nombreux plans d'eau secretaire central. Il se rejouit

durant la belle saison, cache aus-

d'ores et dej" de voir tr$s souvent

si des dangers. La t&te bien sur lesle nouveau porteur publicitaire de
spaules et une prevoyance peuvent la SSS dans les mois " venir.

sviter de mauvaises surprises.

A la mode

Le choix au porteur de notre mes-
sage de prevention (du plaisir
dans, sur et autour de I'eau gr'ce
" la securite) s'est porte sur des
sacs pour des habits mouillss. Le

¢ Gli antichi dei erano sin dalla

notte dei tempi coloro che domi-
navano i destini e gli elementi sul-
la terra. Nettuno, chiamato anche

Sulle orme delle tendenze

della moda

La scelta del «<mezzo di trasporto»
per il messaggio di prevenzione (di-
vertimento dentro, fuori e sull'ac-
qua grazie alla sicurezza) $ caduta
sulle borse da bagno, nelle quali
si possono infilare il costume da
bagno bagnato e altri indumenti da
bagno. Le misure di ca. 35 per 45
centimetri si propongono di rag-

Poseidone, si presume sia noto a giungere il pubblico pi% giovane, e

tutti noi. Anche I'Ondina, che in
alcune storie faceva perdere il sen-

sac dont les dimensions sont de no ai marinai con le sue arti di se-

35 x 45 cm, doit attirer les ado-
lescents et les inciter " les utiliser.
C'est l'agence de publicite bernoi-
se Contexta qui a ste charge d'ela-
borer plusieurs propositions. Avec

duzione, ha un‘ampia fama. Ques-
ti due personaggi sono al centro
della campagna di prevenzione
per una maggiore sicurezza in ac-
qua della SSS, in collaborazione

les deux personnages de legendesgcon I'Associazione svizzera d'assi-

elle a parfaitement reussi. La SSS
et 'ASA ont ete unanimement

d'accord: il s'agit d'un message
adapte et correspondant " une cer-

curazioni (SYY/ASA).

Le saghe nel lavoro
di prevenzione

la forma di far sK che questo pubbli-
co venga anche stimolato a portare
questo tipo di borsa. La realizzazio-
ne $ stata affidata all'agenzia pub-
blicitaria bernese Contexta, che ci
ha sottoposto diverse proposte e che
con le due figure mitologiche ha fat-
to centro su un bersaglio di tenden-
za. La SSS e I'ASA si sono trovate
subito d'accordo: un messaggio ben
strutturato, conforme alla freschez-
za dei criteri della moda giovanile.
La ninfa e Nettuno, in una moder-

taine tendance. Ainsi, les sacs Le saghe possiedono qualcosa dina stampa a rilievo, si propongono
avec la najade et Neptune en im- speciale. Sin dall'antichit" forni-  quindi di richiamare alla prudenza
pression relief seront portes sur scono ammonimenti e danno mes- e alla sicurezza dalle spalle dei nuo-
les spaules des adolescents et dessaggi alla societ". Le persone si tatori giovani o che si sentono tali,
nageurs restes jeunes et appeler " lasciavano e si lasciano ispirare e 0 accanto agli asciugamani da ba-
la prudence, rappeler les maximes stupire dai personaggi modello gno presso le acque di balneazione,
de la baignade, sans pour autant «perfetti». Questo $ uno dei motivi senza relegare in secondo piano il
cacher les plaisirs aquatiques. per i quali entrambi i personaggi divertimento del nuoto.

sono stati eletti al ruolo di amba-

sciatori. Per il resto, si adattavano Collaborazione con

I'Association Suisse des alla SSS come il famoso pugno in I'Associazione svizzera
Assurances un occhio. Nettuno, dio del mare, d'assicurazioni

Dans le cadre de ce projet, la SSS e la ninfa dal nuoto elegante, en- Nellambito di questo progetto la
a pu compter sur le soutien de trambe figure dell'elemento «ac- SSS ha potuto contare sul sostegno
I'ASA. Eneffet, elle prend genereu- quax. Per questo motivo assumonodellASA. Quest'ultima ha sostenu-
sement en charge les co[ts de de- due ruoli differenti e portano in- to generosamente i costi della pro-
veloppement et de production du sieme un messaggio: Nettuno non duzione e dello sviluppo delle pra-
sac ultra pratique. Lors de la pre- tollera comportamenti scorretti tiche borse. |l segretario centrale
sentation du sac en question, le se- nelle sue acque e registra i pi% pic- Markus Obert+fer si $ dimostrato
cretaire central de la SSS, Markus coli passifalsi: la punizione hagi" visibilmente soddisfatto alla pre-
Obert+fer, s'est montre ravi. «C'est colto di sorpresa pi% di qualcuno. sentazione della borsa da bagno:
un super cadeau qui fera parler Anche la ninfa, che appare bellis- «Un fantastico gadget, che sicura-
de lui*» En outre, il a souligne que sima, elegante e leggiadra, come lo mente attirer" l'attenzione*» Inoltre
la SSS dependait de ce genre de sono alcuni corsi d'acqua invitan- non ha tralasciato di sottolineare
soutien. «En tant gu'organisation ti e seducenti durante la stagione che la SSS continua ad aver biso-
"but non lucratif, nous remercions calda, cela dei pericoli: la lucidit" gno di un simile sostegno. «Come
tr$s sincdrement [I'Association mentale e alcune precauzioni pos- organizzazione di pubblica utilit"
siamo molto riconoscenti allAsso-
ciazione svizzera d'assicurazioni
per aver rafforzato con un nuovo
progetto la collaborazione che ci
lega da anni», scrive il segretario
generale, rallegrandosi gi" per la
veste che i nuovi strumenti pubbli-
citari della SSS sfoggeranno nei
prossimi mesi caldi.

Collaboration avec

Suisse des Assurances du renou-sono prevenire brutte sorprese*




Personen die sich intensiv der
Sonne aussetzen. Nicht zuletzt
Badmeister, Badewachen, Strand-
wachen. Beugen Sie vor, indem Sie
sich mit Sonnenschutz einkremen,
Kleidung und Kopfbedeckung tra-

gen und sich im Schatten eines
Sonnenschirms aufhalten.

Wikipedia ist eine von ehrenamtlichen Autoren verfsste, freie

Online-Enzyklop"die in mehreren Sprachversionen. DeBegriff

Wikipedia setzt sich aus «Encyclopedia» +EnglisttEnzyklop"die3

und «Wiki» +eine Software, mit der jeder Internetnizer im Brow-

ser Artikel "ndern oder neu anlegen kann3 zusammerin Wikipe-

dia hat Bestand, was von der Gemeinschaft akzeptiewird. Bisher >
haben international etwa 296.000 angemeldete Benuter und eine

unbekannte Anzahl anonymer Mitarbeiter Artikel zu desem Projekt

beigetragen. Mehr als 7.000 Autoren arbeiten regelritssig an der

deutschsprachigen Ausgabe mit.

Das im Januar 2001 gegr!ndete Projekt bezeichnet sh als freie
Enzyklop“die, weil alle Inhalte unter der GNU-Lizenf!r freie Do-

kumentation stehen> diese r'umt jedem das Recht eidie Inhalte
unentgeltlich + auch kommerziell + zu nutzen, zu ver'nern und
zu verbreiten. Wikipedia gilt als die umfangreichg Sammlung
origin"r freier Inhalte. Betrieben wird Wikipedia wn der Wikimedia
Foundation, einer Non-Profit-Organisation mit Sitin Florida, USA.

Das!SLRG-Ger(stIsteht!+!wer'macht!mit?



5.IRettungsbrettstafette!der!
Sektion!Oberaargaulin!Wangen!
an!der!Aare

Dieses Jahr findet am 1. September 2007 die 6. Ret-
tungsbrettstafette in Wangen an der Aare +Kanton
BE3 statt. Die Sektion Oberaargau I"dt s"mtliche
Sektionen ein. Gestartet wird in Dreiermannschaf-
ten, wovon jede/r Wettk"mpfer/in eine Strecke von
ca. 460 m +Jugendliche und Seniorlnnen ca. 160 m3
mit dem SLRG-Rettungsbrett zur!cklegen muss.

Es gibt folgende Kategorien: Damen, Herren
+oder gemischt3, Jugendliche 11+15 Jahre und
14 + 1< Jahre3, Seniorlnnen +ab Jahrgang 1;<73.

Weitere Infos und Anmeldung bei: Daniel
Spring, Grubenstrasse 6, 4;00 Langenthal, Tel.
0<2 ;25 25 62, E-Mail d-spring@bluewin.ch oder
www.slrg.ch/oberaargau3

5¢ estafette avec planche de
sauvetage de la section Ober-
aargau, " Wangen an der Aare

Cette ann€e, la 5 €dition de l'estafette avec
planche de sauvetage aura lieu le¢lseptembre
2007 » Wangen an der Aare (BE). La section
Oberaargau invite toutes les sections ¢ participer
e cette manifestation. Peuvent participer des
€quipes ¢ 3 personnes; chague concurrent doit
parcourir avec la planche de sauvetage SSS une
distance d'environ 450 m (env. 150 m pour les
adolescents et les seniors).

Voici les cat€gories: femmes, hommes (ou
mixtes), adolescents 11 « 13 ans et adolescents
14 « 16 ans, seniors (dfs 1967).

Pour de plus amples renseignements, vous
pouvez vous adresser «: Daniel Spring, Gruben-
strasse 5, 4900 Langenthal, t€l. 062 923 23 52,
e-mail: d-spring@bluewin.ch ou encore sur le site
www.slrg.ch/oberaargau.
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)pb.*!Rettungssport:!Gold!+!Silberlf(rlSchweizer!Re ttungsschwimmerlan!der!EM!
auflTeneriffa

Wenn!die!Weltelitelim!Rettungsschwimmen!den!Meister!erk(re niwill,!
haben!die!Schweizer!Athleten!auch!ein!W&rtchen!mitzureden. ISolgewannen!
die!beiden!Schweizer!Herren!Pascal!'Reichmuth!und!Pa scal!St&cklildie!Gold-
medaillelin!der!Disziplin!«Line-Throw»!und!die!Damen!Karin!C amenzind!und!
KatrinlEidam!lin!der!gleichen!Disziplin!die!Silberme daille.
Champion et Vice-champion d'Europe en natation de s auvetage
(pb.) Sport de sauvetage: de l'or et de 'argent po ur les nageurs sauveteurs suisses
lors du CE sur I*le de Tenerife
Si I'slite europeenne en natation de sauvetage veut proceder " I'slection du
ma*tre en la matilre, les athl!tes suisses ont leur mot " dire. Ainsi, les Suisses
Pascal Reichmuth et Pascal St+ckli ont gagne la med aille d'or dans la discipline
«Line-Throw » et chez les dames ce sont Karin Camenzind et Katrin Eidam
qui ont remporte la medaille d'argent dans la m$me discipline.
NACHGEFRAGT

SLRG: Herzliche Gratulation zu den diesj€hrigen Europameister-
der hervorragenden Leistung an schaften umso mehr.
der EM. Wie f+hlt man sich als
Yize- bzw. Europameister im Ret- Pascal St"ckli: Es ist einfach
tungsschwimmen? genial. Eine Mischung zwischen
Freude, Stolz und "berraschung.
Karin Camenzind: Herzlichen Diesist nun fer mich eine Best€ti-
Dank. Man ist einfach nur gleck- gung, dass sich das ganze Trai-
lich. Fer die Damen bedeutet dies ning im Vorfeld gelohnt hat.
die erste Medaille an einer Europa-
meisterschaft, was mich naterlich Was ging Dir durch den _opf als
sehr stolz macht. Du realisiert hast, dass Ihr die
Medaille im Sack habt?
Pascal Reichmuth:Grosse Freude
und Befriedigung eber die er- K.C.:Nachdem Katrin im Wasser
brachte Leistung. Auch die Be- angeschlagen hatte, realisierte ich auf der Anzeigewand erkennen,
st€tigung, dass sich die grossen gar nicht, dass es fer eine Medail- dass wir beide mit einem neuen
Investitionen ins harte Training le reichte. Erst nach dem meine Landesrekord von 10.47 Sekunden
gelohnt haben. Teamkollegen=Innen am Becken- den Europameistertitel gewonnen
rand jubelten und sie mir eine hatten. Indiesem Momentwar vor
Katrin Eidam: Glecklich und Zwei zeigten, war es mir klar £ allem eine grosse Erleichterung zu
Stolz> Dies ist meine erste Medail- juheee, wir haben es endlich speren, war doch die nervliche
le an einem grossen internationa- geschafft. In diesem Zeitpunkt Anspannung im Vorfeld enorm.
len Rettungssport-Event. Ich in- schaute ich mit einem grossen
vestiere seit einigen Jahren sehr L€cheln im Gesicht und mit gros- K.E.: Bei der Disziplin «Line
viel Zeit in das Rettungsschwim- sem Stolz zu meiner Teamkollegin Throw» ist neben einer guten
men und konnte bisher zwar eini- Katrin, welche sich immer noch Technik auch die mentale St€rke
ge Schweizerrekorde und pers#n- im Wasser befand. Nach dem gefordert. Als unser Wettkampf
liche Erfolge erzielen, auf inter- Schlusspfiff fielen wir uns eber-  vorbei war wussten wir, dass wir
nationaler Ebene waren diese glecklich in die Arme. die zweitschnellste Zeit hingelegt
Resultate jedoch nicht genegend hatten, das war eine erste Erleich-
feor eine Top-Rangierung. Daher P.R.:Nach dem Anschlagen von terung. Die nervliche Anspan-
bedeutet mir die Silbermedaille an Pascal St#ckli konnte ich direkt nung hielt aber noch an, da nach









