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Championnat suisse de sauvetage : les résultats 
 
Grenchen, 21 août 2010 
 
C’est par un temps chaud qu’ont eu lieu le week-end du 20/21 août 2011 les 63. 
Championnats suisses de sauvetage de la Société Suisse de Sauvetage SSS à 
Grenchen (SO), organisés par des sections «Büren an der Aare» et «Lyss». 714 
participantes et participants répartis en 132 équipes de 53 sections se sont affrontés 
dans huit épreuves ayant un lien réel avec des situations de sauvetage.  
 
Les résultats:  

Femmes: 
- 1ère place : section Innerschwyz 1, 6076 points 
- 2ème place : section section Reiden 1, 6004 points 
- 3ème place : section section Chur 1, 5744 points 
- Meilleures équipe romande : 19ème place : section Neuchâtel, 5167 points 

 
Hommes: 

- 1ère place : section Baden-Brugg, 5945 points 
- 2ème place : section section Luzern 1, 5671 points 
- 3ème place : section section Wädenswil, 5586 points 
- Meilleures équipe romande : 7ème place : section Neuchâtel, 5378 points 

 
 
Dans une compétition empreinte de fair-play, les nageurs sauveteurs entraînent les 
techniques et l’endurance et maintiennent l’esprit de sauvetage de vies humaines. Lors des 
Championnats Suisses de sauvetage de la SSS, il ne s’agit pas de gagner à tout prix, mais 
surtout d’entretenir l’amitié, d’approfondir les rencontrer et d’échanger les expériences en 
matière de natation de sauvetage entre les sections participantes de la SSS. 
 
Les disciplines correspondent à des situations de sauvetage rencontrées dans la réalité. Une 
des épreuves phares est le relais avec la corde de sauvetage. Cette épreuve simule le 
sauvetage d’une victime qui se trouve loin de la rive. Les autres disciplines mettent en 
situation l’engagement de moyens auxiliaires, comme la planche de sauvetage, la ceinture et 
le cube de sauvetage. Un parcours d’obstacles constitue une autre discipline, fort appréciée.  
 
Aux championnats il y a autant de sauveteurs chevronnés comme des jeunes successeurs. 
La SSS a un important reservoir de jeunes sauveteurs. Peu d'autres organisations 
bénévolent peuvents se vanter de pouvoir motiver autant de jeunes, qui ressentent très tôt 
de prendre des responsabilités. 
 
La SSS – vos nageurs sauveteur 
 



 
 
 
Informations et illustrations : 
Prisca Wolfensberger, porte-parole, téléphone 079 680 20 38, p.wolfensberger@sss.ch 
 
La Société de Sauvetage Suisse SSS est la plus grande organisation de sécurité aquatique de 
Suisse. Reconnue d’utilité publique par le label ZEWO, cette organisation humanitaire oeuvre à la 
prévention des accidents et au sauvetage dans toutes les situations de détresse, en particulier dans 
les eaux dormantes et courantes. Avec ses 27'500 membres bénévoles, répartis dans toutes les 
régions, elle intervient dans la lignée de la Croix Rouge et promeut les sports collectifs et le travail des 
jeunes. 


