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Pravention von Ertrinkungsfallen bei Kindern

Im Zeitraum von 2000 — 2008 ertranken in der Schweiz 57 Kinder im Alter von 0- bis 14 Jahre. Die
meisten davon waren zum Unfallzeitpunkt im Schwimmbad am Baden oder spielten am Wasser.

Ertrinkungstote nach Tatigkeit und Altersklasse, (CH) 2000 — 2008 (bfu)

Tatigkeit beim Unbekannt

Ertrinkungsunfall

Baden, Schwimmen in offenem 32 60 24 4 129 31%
Gewasser

Bootfahren 9 24 5 5 43 10%
Strassenverkehrsunfall 5 15 8 4 33 8%
Baden, Schwimmen in 5 5 3 30 7%
Schwimmbad

Tauchen 1 28 0 1 30 7%
Wandern 1 20 6 1 31 7%
Spielen am Wasser 0 0 0 0 20 5%
Andere bezeichnete Sportart 3 14 5 2 26 6%
Andere bezeichnete Tatigkeit 6 25 1 3 48 1%
Unbekannt 2 4 3

418]100%

Praktisch alle Kinder waren nicht oder ungeniigend beaufsichtigt.

Risikofaktoren nach Altersklasse, (CH) 2000 - 2008 (bfu)

Risikofaktoren Unbekannt

Fehlende Kinderaufsicht 0 0

Starke Strémung 14 19 4 1 39 9%
Nicht beherrschen des Fahrzeuges 7 20 8 3 38 9%
Ungesicherte Gefahrenstelle 0 4 3 0 8 2%
Schlechte Wasserkompetenz 0 5 0 2 7 2%
Anderer bezeichneter Risikofaktor 0 6 3 1 1M 3%

Unbekannt

Kinder ertrinken in der Schweiz am haufigsten nach einem Sturz ins Wasser.

Die bfu empfielt deshalb gemeinsam mit ihrem Partner SLRG, kleine Kinder in Reichweite zu
Uberwachen, sie schwimmen zu lernen und ab circa acht Jahren auf den Wasser-Sicherheits-Check
WSC vorzubereiten — einem Test zum Nachweis eines Minimalstandards zur Selbstrettung nach
einem (unerwarteten) Sturz ins Wasser. Der WSC wurde 2008 an Schweizer Schwimmschulen und
Schulen von swimsports.ch eingefuhrt.

Im Weiteren ist es wichtig, Kinder im Hinblick auf Boot-Aktivitaten friihzeitig mit dem Tragen einer
passenden Rettungsweste vertraut zu machen.
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