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Ablesestation der
Wassertemperatur

Ideale Schwimmstrecke.
Viele Ein- und Ausstiege
in diesem Bereich

Gute Einstiegsmöglichkeit 
für Schlauchboote

Gute Ausstiegsmöglichkeit 
für Schlauchbootfahrer

Ausstiegsmöglichkeit nur
für geübte Schlauchboot-
fahrer

Keine Ausstiegsmöglichkeit
für Schwimmer 
und Schlauchbootfahrer

Für ungeübte Schlauchboot-
fahrer sehr gefährliche
Passage

Gesperrte Zone für
Schwimmer und
Schlauchbootfahrer

Untiefe! Bis unter 70 cm.
In  Rückenlage durch die
Untiefe schwimmen

Ideale Ein- und Ausstiege
beidseitig der Aare
(Sporn-Verbauungen)

Diese Aareseite meiden!
Steinbrocken oder Röhren
nur knapp überspült

Achtung Fähre!

Vorsicht Brückenpfeiler!

Wirbel!
Ungeübte Schwimmer sollten 
diese Aareseite meiden

Gefährliche Wirbel!
Alle Schwimmer sollten 
diese Aareseite meiden

Toiletten

Telefonkabinen
Notrufnummer 144

Duschen

Parkiermöglichkeit

Lerne Rettungsschwimmen
SLRG Bern, 
Postfach 8210, 3001 Bern
SLRG Muri-Gümligen, 
Lindenweg 3a, 3110 Münsingen
SLRG Thun-Oberland, 
Lauenenweg 22, 3600 Thun
SLRG Deutsch-Freiburg, 
L'Onlion 1, 1725 Posieux
SLRG Ostermundigen, 
Postfach 1514/3, 3072 O'mundigen

Restaurant

Belpberg–Münsingen

Kirchdorf–Oberwichtrach

Jaberg–Kiesen

Thun–Ber
n SB

B

Uetendorf–Heimberg

Thun–Bern N6

Lerchenfeld–Steffisburg

Allmend–Schwäbis

Kehrsatz–Muri

Belp–Rubigen

Sporn-Verbauungen mit
Wasserwirbeln: landen und 
starten gleich unterhalb 
im Widerwasser

MURIBAD

Sporn-Verbauungen mit Widerwasser 
(an beiden Ufern).

Eisenbahnbrücke bei Uttigen.  
Im Bild die Gefahrenstelle mit 
der berüchtigten Uttigenwelle.

PARKBAD
MÜNSINGEN

Thalgut

Neubrügg

Halenbrücke

Hinterkappelenbrücke

Stauwehr
Felsenau

Worblaufen

Zehnder-
mätteli

Anlanden und Aare verlassen: Stauwehr Felsenau

Fähre: Gefahrenstelle in der Flussmitte durchfahren

Seftausteg

Hinter-
kappelen

Kappelenring

Hasli

TCS-
Zeltplatz
Eymatt

In der Mitte
durchfahren

Wylergut

Tiefenaubrücke

Stegmattsteg
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Dalmazibrücke

Schönausteg

Stauwehr Felsenau

LORRAINEBAD

MARZILIBAD

Tierpark Dählhölzli

EICHHOLZ

Schwellenmätteli

Nydeggbrücke

Untertorbrücke

LorrainebrückeEisenbahnbrücke

Monbijoubrücke
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GIESSENBAD

Die SLRG-Aarekarte vermittelt wichtige Informationen für alle, die sich 
in der Aare vergnügen. Die Karte ist eine Dienstleistung der Schweizeri-
schen Lebensrettungs-Gesellschaft (SLRG) in Zusammenarbeit mit der 
Berner Zeitung BZ.

Da die Aare an einigen Orten Gefahren birgt, empfiehlt die SLRG den Start 
von Thun aus nur geübteren Schlauchbootfahrern und -fahrerinnen. Für 
Jungfernfahrten hingegen ist der Start von der Brücke beim Thalgut (bei 
Wichtrach) optimal. 

Die SLRG rät den (ungeübten) Schlauchbootfahrenden, in Bern die Fahrt 
bereits beim Eichholz zu beenden, da die nächste Anlegestelle unter der 
Monbijoubrücke (beim Marzilibad) Übung voraussetzt. Speziell wird die Be-
achtung der sechs Flussregeln empfohlen:
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Thun: 
1,3 km

Kiesen:
500 m

Uttigen:
150 m

Wichtrach:
1 km

(Thun)

(Bern)

(Bern)

Öffentlicher Verkehr
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Schlauchbootfahrer  und -fahrerinnen müssen mit 
einer Rettungsweste ausgerüstet sein.

Die auf dem Boot angegebene Nutzlast darf nicht
überschritten werden.

Boote nicht zusammenbinden!
Sie sind nicht mehr manövrierfähig.

Unbekannte Flussabschnitte müssen vor der Fahrt
zuerst erkundet werden.

In freie Gewässer (Flüsse, Weiher und Seen)
wagen sich nur gute und geübte Schwimmer und
Schwimmerinnen.

Unterkühlung kann zu Muskelkrampf führen.
Je kälter das Wasser, umso kürzer der Aufenthalt im Wasser.

www.espace.ch/aare

www.slrg.ch/nw

(Wohlensee)

P

Rest. Kappelenbrücke

Münsingen:
1 km

Rubigen:
1,5 km

4035874

Restaurant «Altenberg»
- viele verschiedene
- türkische Vorspeisen
- Grill
- Fisch

******* Ali Cagli *******
Uferweg 4, 3013 Bern

Tel. 031 332 02 69
4030839

Die gute Adresse
für Gaumenfreuden in französischer Ambiance!

Brückenstrasse 12 • 3005 Bern/MARZILI
Tel. 031 31129 29 • Fax 031 31129 43
Di.–Fr. 11.30 –23.30 Uhr, Sa. ab 18.00 Uhr
So. und Mo. geschlossen 4035099

4034854

Boote Motoren Fahrschule Beat Wegmüller
Dorfstrasse 35, 3032 Hinterkappelen
Tel. 031 9010700, Fax 031 9011794

Reparaturen und Service sämtlicher Bootsmotoren
Schlauchboot-Service
•Verkauf von Bootsanhängern
•Boote, Motoren, Fahrschule
•Winterlager
•Vertretung diverser Marken
Bootsfahrschule und Theorie

4034571

WEGMÜLLER
BOOTE+MOTOREN

Landgasthof Thalgut –
Aarebar, 3115 Gerzensee
• Grosser Parkplatz • Aarebar, Öffnungszeiten:
• Kinderspielplatz • So, Mo 19.00–3.30 h
• Fischspezialitäten • Di, Mi 19.00–1.30 h

• Do, Fr, Sa 19.00–2.30 h
Gerne verwöhnen wir Sie mit unseren kulinarischen
Leckerbissen und mit auserlesenen Spezialitäten
aus dem Weinkeller.
Fam. Peter und Irene Hodler-Krebs u. Mitarbeiter
Telefon 031 7810872, Fax 031 7813972
Natel 079 4060358
www.thalgut.ch thalgut@bluewin.ch

4026889

4025698
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TENRESTAURANT UND PIZZER

IA

Sonntagsbrunch
7Tage offen!

Telefon 031 31127 80
marzilibruecke@taberna.ch
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Bootsfahrschule Thunersee
www.bootsfahrschule-luethi.ch
079 6517736

• Motorboot-
• fahrschule
• Segelschule
• Theoriekurse
• Vermietung

Oliver Lüthi
4019640/m

4019657

R.MEIER-GFELLER
ELFENAU - 3074 MURI - TEL. 031 951 05 52

Mai–August 7 Tage offen 4019649

4035942 4019665


