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Ausschreibung Hypothermiekurs 2009  
 

Samstag, 7. Februar 2009 in Zürich 
 
 
Kursinhalt:  In diesem Kurs wird in Theorie und Praxis auf die Verhältnisse eingegan-

gen, wie sie im kalten Wasser vorkommen. Die Themen werden so aufge-
arbeitet, dass man bei einer Rettung im kalten Wasser weiss worauf es an-
kommt und somit in einer entsprechenden Situation richtig handeln kann. 

 
Ort:  Wassersportzentrum Tiefenbrunnen (Zürich) 
 
Wann: Samstag 7. Februar 2009, 08.30 Uhr bis ca. 16.00 Uhr. 
 
Kursleitung: Gérald Quiquerez, Tösstalstrasse 224e, 8405 Winterthur. 
 
Anmeldung: Mit untenstehendem Anmeldeformular an Uwe Nick, Am Chueribuck 1, 
 8488 Turbenthal, oder E-Mail: uwe_nick@hotmail.com 

Anmeldeschluss: 31. Januar 2009 
 
Detailinfos: Erhält jeder Teilnehmer ca. 7 Tage vor Kursbeginn. 
 
Durchführung:  Wird bei jeder Witterung durchgeführt. 
 
Kosten:  CHF 100. -, werden während des Kurses eingezogen. 
 
Mittagessen:  Zulasten der Teilnehmer (Mittagessen wird durch Kursleiter organisiert) 
 
Mitnehmen: Zusätzliche Kleider und Badetücher, um mehrmals ins Wasser gehen zu 
 können. Alle Wasserübungen im See werden mit Kleidern durchgeführt. 
 
Versicherung:  Ist Sache der Teilnehmer 

✂ ------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
ANMELDUNG  zum Hypothermiekurs vom 7. Februar 2009 im Wassersportzentrum Tiefenbrunnen 

(Zürich), senden an: Uwe Nick, Am Chueribuck 1, 8488 Turbenthal, 
 oder E-Mail: uwe_nick@hotmail.com 
 
Name:  Vorname:  
 
Strasse:  PLZ/Ort:  
 
SLRG Mitglied Nr.: Geburtsdatum:  
 
Brevetstufe:  Telefon P:  
 
Sektion:  Telefon G: 
 
 
 
 
Unterschrift Kursteilnehmer  


