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Waltringen, 18.12.2008 
 
Novità dal 01.01.2009 
 
Negli ultimi giorni e nelle ultime settimane, all’interno della Commissione Formazione (C. 
Form.) e su sua richiesta, nel Comitato Centrale SSS sono state prese le seguenti decisioni: 

 
Attestato per Corso di aggiornamento brevetto I:  
C. Form. 13.12.2008 

Dal 01.01.2009 viene introdotto l’attestato già preannunciato alla fine del 2006. 

1. Nuoto, salvataggio: 
• in costume da bagno 
• 96 m nuoto a stile libero 
• 4 m immersione verso figuranti 
• 50 m nuoto di salvataggio 
• tempo limite per la parte di nuoto: 5:30 min. per tutte le categorie d’età e per entrambi i  

sessi  
• 2 min. RCP con controllo visivo (attenzione: regolamento provvisorio unico per abilitati  

B I senza RCP fino alla fine del 2009). 

2.  Recupero di un oggetto 
Per superare il CA è obbligatorio il recupero di un oggetto da una profondità minima di 1.80 
m. Per i frequentanti che necessitano del brevetto per motivi professionali, la SSS 
suggerisce che imparino urgentemente ad immergersi nel punto più profondo del loro posto 
di lavoro. Ciò rientra nell’ambito della responsabilità personale di ciascuno. Se possibile, per 
il CA ci si dovrebbe pertanto immergere nella vasca dei salti. Qualora, qui, non si riesca a 
recuperare un oggetto, è obbligatorio farlo ad una profondità minima di 1.80 m. Alle persone 
che durante il CA non riescono ad effettuare immersioni, non sarà possibile dare alcun 
contrassegno. 
 
→ È importante che ai partecipanti vengano fornite anticipatamente informazioni chiare. 
L’ideale è che essi vengano informati già in precedenza sui requisiti minimi necessari. 
Dovrebbe essere chiaro a tutti che non si deve partecipare al CA se, per esempio, non si è in 
grado di nuotare o effettuare immersioni. 

3.  Dispensa 

• Non è permesso dispensare i partecipanti da qualche attività (ad es. dall’immersione). 
Attenzione: i tempi obbligatori per il superamento del corso B1 restano invariati!  
 

Si prega di leggere anche il retro! 
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Certificazione ResQ 
C. Form. 14.06.2008, Comitato Centrale 29.11.2008 

Si fa riferimento alla Certificazione ResQ. Le modalità di iscrizione precedenti avevano 
diversi punti deboli, pertanto dal 01.01.2009 vale il seguente regolamento: 
• Mantenimento della Certificazione ResQ con registrazione nella banca dati dei brevetti  
• Iscrizione tramite la sezione d’origine (ad es. responsabile tecnico) alla S. Amm. 
• Costi per la tassa unica di registrazione (Fr. 80.00) e per l’esame dei documenti più 

l’emissione del certificato (Fr. 40.00 per quattro anni, ricertificazione Fr. 40.00 per altri 
quattro anni) per la persona da certificare o la sezione che inoltra la domanda 

• Costi Site visits (Fr. 1936.00) per SSS CH (C. Form.). 

 

 

 

 
Nuove strutture formative 
C. Form. 25./26.10.2008 

Il team di progetto ha elaborato contenuti e strutture dei moduli. I risultati devono essere 
discussi con le sezioni. I responsabili regionali della formazione organizzeranno a tal fine 
entro il 31.03.2009 un evento informativo sul tema “Nuove strutture formative”. Sono già note 
le seguenti date: 

Nordovest 11.03.2009 Olten 

Est 07.03.2009 San Gallo poi AR 

Svizzera Romanda 31.01.2009 La Chaux-de-Fonds  poi AR 

Sud 

Centrale 06.03.2009 Nottwil 

Zurigo 06.02.2009 Wald 

 

 
Iscrizione ai corsi online 

Dopo alcuni ritardi, il progetto vitesse, che prevede la possibilità di iscriversi online ai corsi, è 
allo sprint finale. Informazioni dettagliate seguiranno separatamente. 

 

 

Christine Zaugg 

Responsabile settore formazione SSS 


